Zatacznik nr 2
PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA SZKOL
PODSTAWOWYCH | GIMNAZIJOW

Nadrzdnym celem dziata edukacyjnych szkoty jest wszechstronny rozwdj ieczn
Edukacja szkolna polega na harmonijnym realizowgmaez nauczycieli zadaw zakresie
nauczania, ksztalcenia umggjosci i wychowania. Zadania te twarz wzajemnie
uzupetniagce se i ro(wnowane wymiary pracy kalego nauczyciela.

Szkota w zakresiaauczania, co stanowi jej zadanie specyficzne,wapeuczniom w
szczegolnéci:

1) nauke poprawnego i swobodnego wypowiadanig pisania i czytania ze zrozumieniem,
w tym w jezykach obcych,

2) poznawanie wymaganych p6j i zdobywanie rzetelnej wiedzy na poziomie
umazliwiajacym co najmniej kontynuagnauki na nagpnym etapie ksztatcenia,

3) dochodzenie do rozumienia, a nie tylko do pgmwego opanowania przekazywanych
tresci,

4) rozwijanie zdolnéci dostrzegania nego rodzaju zvazkdéw i zalenosci (przyczynowo-
skutkowych, funkcjonalnych, czasowych i przestrzem),

5) rozwijanie zdolnéci myslenia analitycznego i syntetycznego,

6) przekazywanie wiadomoi przedmiotowych w sposob integralny, prowsgdz do
lepszego rozumieniawiata, ludzi i siebie,

7) poznawanie zasad rozwoju osoboweggadia spotecznego,

8) poznawanie dziedzictwa kultury narodowej postrzegaw perspektywie kultury
europejskiej.

W szkole uczniowie ksztadc swoje umiggtnosci wykorzystywania zdobywanej
wiedzy, aby w ten sposob lepiej przygotéwsic do pracy w warunkach wspoétczesnego
swiata. Nauczyciele tworzuczniom warunki do nabywania ngstijacych umiegtnosci:

1) planowania, organizowania i oceniania wilasnej naykizyjmowania za Bi coraz
wigkszej odpowiedzialni,

2) skutecznego porozumiewaniae sSiv roznych sytuacjach, prezentacji wtasnego punktu
widzenia i uwzgtdniania pogidéw innych ludzi, poprawnego postugiwania gizykiem

ojczystym, gzykami obcymi oraz przygotowania do publicznych tyggen,



3)

4)

5)

6)

7)
8)

efektywnego wspoétdziatania w zespole i pracy w @upbudowania wizi

migdzyludzkich, podejmowania indywidualnych i grupowyaecyzji, skutecznego
dziatania na gruncie zachowania obgeuijacych norm,

rozwiagzywania problemow w sposob tworczy,

poszukiwania, pordkowania i wykorzystywania informacji z adych zrédet oraz
efektywnego postugiwaniagstechnologi informacyjr,

odnoszenia do praktyki zdobytej wiedzy oraz tworaepotrzebnych daviadcze

i nawykow,

rozwijania sprawn€ci umystowych oraz osobistych zainteresaywa

przyswajania sobie metod i technik negocjacyjnegmwiazywania konfliktow
i probleméw spotecznych.

Nauczyciele w pracy wychowawczejvspierajc w tym zakresie obowkki

rodzicow, zmierzaj do tego, aby uczniowie w szczegdioio

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

znajdowali w szkolesrodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego (w \aypei
intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnyrastetycznym, moralnym,
duchowym),

rozwijali w sobie dociekliwé poznawcz, ukierunkowaa na poszukiwanie prawdy,
dobra i p¢ckna wswiecie,

mieli swiadoma¢ zyciowe] wyteczndgci zardwno poszczegOlnych przedmiotow
nauczania, jak i catej edukacji na danym etapie,

stawali s¢ coraz bardziej samodzielni wazkniu do dobra w jego wymiarze
indywidualnym i spotecznym, gode dazenie do dobra wilasnego z dobrem innych,
odpowiedzialné¢ za siebie z odpowiedzialéma za innych, woln& wilasm

Z wolndscia innych,

poszukiwali, odkrywali i dzyli na drodze rzetelnej pracy do agniccia celdwzyciowych

I wartosci waznych dla odnalezienia wlkasnego miejscawiecie,

uczyli sk szacunku dla dobra wspdllnego jako podstaiygia spotecznego oraz
przygotowywali st dozycia w rodzinie, w spoteczioi lokalnej i w pastwie,
przygotowywali st do rozpoznawania wado moralnych, dokonywania wyborow
i hierarchizacji wartéci oraz mieli maliwos¢ doskonalenia gj

ksztattowali w sobie postawdialogu, umisjtnos¢ stuchania innych i rozumienia ich

poghdow; umieli wspotdziatai wspottworzy w szkole wspdllnetnauczycieli i uczniow.



Nauczyciele, mac na uwadze osobowy rozwoOj ucznia, wspotdziatap rzecz
tworzenia wswiadomdaci uczniéw zintegrowanego systemu wiedzy, untigsci i postaw.

Ma to szczegdblne zastosowanie w ksztalceniu ziotegmnym.

Integracji wiedzy nauczanej w szkole nazmgch etapach ksztatcenia syu
wprowadzenie ksztatcenia zintegrowanego w klasachil Iszkoty podstawowej oragciezek

edukacyjnych.
Dziatalna¢ edukacyjna szkoty jest oldlena przez:

1) szkolny zestaw programéw nhauczania, ktory uwdglajpc wymiar wychowawczy,

obejmuje cat dziatalng¢ szkoty z punktu widzenia dydaktycznego,

2) program wychowawczy szkoty, obejmay wszystkie tréci i dziatania o charakterze

wychowawczym skierowane do ucznidw, realizowanyepmauczycieli,

3) program profilaktyki dostosowany do potrzeb rojwwych uczniéw oraz potrzeb danego
srodowiska, obejmupy wszystkie tréci i dziatania o charakterze profilaktycznym

skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Szkolny zestaw programoOw nauczania, program wychmzg szkoty oraz program
profilaktyki tworza spojm catcs¢. Ich przygotowanie i realizacja gadaniem zaréwno calej
szkoly, jak i kadego nauczyciela.

Obok zada wychowawczych i profilaktycznych nauczyciele wykgn rowniez
dziatania opiekficze odpowiednio do istnigych potrzeb.

Konieczne jest podejmowanie przez nauczycieli daiailmapcych na celu

wyroéwnywanie szans edukacyjnych uczniéw.

Edukacja szkolna przebiega w regstjacych etapach edukacyjnych dostosowanych do

okresow rozwojowych dziecka:

1) etap | - klasy I-1ll szkoty podstawowej,
2) etap Il - klasy IV-VI szkoty podstawowej,
3) etap 1l - gimnazjum.

llekro¢ w zahczniku jest mowa o:
1) zagciach edukacyjnych - nalg przez to rozumie zagcia o charakterze dydaktyczno-
wychowawczym, w toku ktorych odbywa ¢sinauczanie przedmiotow (blokow

przedmiotowych), ksztatcenie zintegrowane lub realjasciezek edukacyjnych,



2) sciezce edukacyjnej - natg przez to rozumie zestaw tréci i umiegtnosci o istotnym
znaczeniu poznawczym i wychowawczym, ktorych reaija mae odbywa& sic w
ramach nauczania przedmiotow lub w postactlmaych zagc,

3) etapie edukacyjnym - nalg przez to rozumie odpowiedni okres Kksztatcenia

o wyraznionych celach, stanowdy caté¢ dydaktycza,

4) ksztatceniu zintegrowanym - naleprzez to rozumiesystem nauczania w klasach | - 11l

szkoly podstawowe.

SZKOtA PODSTAWOWA
I i Il ETAP EDUKACYJNY

Nauczyciele w szkole podstawowej dostosavagosob przekazywania odpowiedniej
wiedzy, ksztattowania umighosci i postaw ucznidow do naturalnej w tym wieku akbyéci
dzieci, umaliwiaja im poznawanieswiata w jego jedngci i ztozoncdéci, wspomagaj ich
samodzieln&¢ uczenia s, inspirup je do wyraania wtasnych mgli i przezyé¢, rozbudzaj
ich ciekawad¢ poznawcz oraz motywagj do dalszej edukacji.

Edukacja w szkole podstawowej, wspomagajrozwdj dziecka jako osoby

I wprowadzajc je wzycie spoteczne, ma na celu przede wszystkim:

1) prowadz¢ dziecko do nabywania i rozwijania unggjosci wypowiadania &, czytania i
pisania w ¢zyku ojczystym i w ¢zyku obcym, wykonywania elementarnych dzata
arytmetycznych, postugiwania esiprostymi narzdziami i ksztattowania nawykow

spotecznego wspdjcia,

2) rozwija¢ poznawcze midiwosci ucznidw, tak aby mogli oni przechodzd dziectcego

do bardziej dojrzatego i upaigkowanego rozumieniawiata,

3) rozwija¢ i przeksztatc& spontanicza motywacg poznawcz w motywacg swiadoma,
przygotowyw#& do podejmowania zadawymagajcych systematycznego i diszego

wysitku intelektualnego i fizycznego,

4) rozbudza i rozwija¢ wrazliwos¢ estetyczam i moralm dziecka oraz jego indywidualne

zdolnaici tworcze,

5) umacnig wiarg dziecka we wiasne sity i w zdolfiooshagania wartéciowych i trudnych

celéw,



6) rozwija¢ zdolnag¢ odr@niania swiata rzeczywistego od wyobmanego oraz postaci

historycznych od fantastycznych,

7) ksztattowa& potrzeby i umigjtnosci dbania o wiasne ciato, zdrowie i sprawh@izyczm;
wyrabia czujncg¢ wobec zagrgen dla zdrowia fizycznego, psychicznego i duchowego,
ksztaltowa nawyki i umiegtnosci zwiazane z bezpiecznym uczestnictwem w ruchu

drogowym,

8) rozwija¢ umiegtnosci dziecka poznawania siebie oraz otoczenia roégjanspotecznego,

kulturowego, technicznego i przyrodniczego dpsego jego déwiadczeniu,
9) wzmacni& poczucie tasamdci kulturowej, historycznej, etnicznej i narodowej,

10)stwarzg warunki do rozwoju wyobrani i ekspresji werbalnej, plastycznej, muzycznej i
ruchowej, zapewntawarunki do harmonijnego rozwoju fizycznego i psgzhego oraz

zachowa prozdrowotnych,

11)zapewnié opieke i wspomagéa rozwo0j dziecka w przyjaznym, bezpiecznym i zdrowym

srodowisku w poczuciu Wi z rodzira,

12)uwzgkdniat indywidualne potrzeby dziecka i troszézsic o zapewnienie mu rownych

szans,

13)stwarzg warunki do rozwijania samodzielfm, obowazkowdici, podejmowania

odpowiedzialnéci za siebie i najblisze otoczenie,

14)stwarzg warunki do indywidualnego i grupowego dziataniaoecz innych
W szkole podstawowej szczegOlnie awa jest stwarzanie przyjaznej atmosfery i

pomaganie dziecku w dobrym funkcjonowaniu w spaleézi szkolnej.

| ETAP EDUKACYJNY
klasy 1—1l

KSZTALCENIE ZINTEGROWANE

Ksztatcenie na tym etapie jest fagodnym pi@em od wychowania przedszkolnego
do edukaciji prowadzonej w systemie szkolnym. Ma cmarakter zintegrowany.
Zajecia edukacyjne prowadzi nauczyciel (nauczycieledtug ustalonego przez siebie

planu, dostosowudg czas zai i przerw do aktywngci uczniow.



Nauczyciel (nauczyciele) uktada zejp w taki sposob, aby zachotvaiagtosé
nauczania i doskonalenia podstawowych ugtmesci.

Wskazane jest takie organizowanie procesu dydaktyeavychowawczego, aby w
kazdym dniu wysipity zajecia ruchowe, ktorychakzny tygodniowy wymiar wynosi co
najmniej 3 godziny. Wskazane jest rownieaby w kadym tygodniu wysipity zajecia z
jezyka obcego nowiytnego, ktorychdczny tygodniowy wymiar wynosi 2 godziny.

Nauka gzyka obcego nowigytnego rozpoczyna @iod stopniowego rozwijania
rozumienia ze stuchu i reagowania payk gestem lub stowem. Naphie wprowadzana jest
sprawngé¢ mowienia przez powtarzanie pojedynczychrzdawrotow. Elementy czytania, a

pdézniej pisania, wprowadzane sa poziomie wyrazu i zdania.

Cele edukacyjne

Wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozucgnia, w tym szczegolnie:
1) umiegtnaosci stuzacych zdobywaniu wiedzy (czytania, pisania i licagni

2) przygotowania do nauk¢zykdéw obcych na kolejnych etapach edukacyjnych,

3) umiegtnosci nawhzywania i utrzymywania poprawnych kontaktéw z inmyaziecmi,

dorostymi, z osobami niepetnosprawnymi, przedstehmi innej narodowsei i rasy,

4) poczucia przynalaosci do spotecznai szkolnej, srodowiska lokalnego, regionu
I kraju,

5) umiegtnosci dziatania w ranych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych,

6) nawykoéw i umiegtnosci zwiazanych z bezpiecznym uczestnictwem w ruchu drogawym

7) rozbudzania potrzeby kontaktu z przygod

Zadania szkoty

1. Uswiadamianie uczniom,ze wspolnoty takie jak: rodzinasrodowisko lokalne
i ojczyzna stanowvdi wielka wartas¢ w zyciu kazdego cztowieka e kazdy ma wobec tych
wspolnot obowizki.

2. Uczenie zwyczajow, obyczajow i wileiwych zachowa w srodowisku rodzinnym, wobec
kolegéw szkolnych i nauczycieli.

3. Uswiadamianie uczniom zwyczajow, obyczajow i zachowawtasciwych dla

przedstawicieli kultury obszaru nauczanegayka obcego.



4. Uczenie wiaciwych zachowa w sytuacjach zagfajacych bezpieczestwu uczniow, w
tym witasciwych zachowa w ruchu drogowym.

5. Uczenie wiaciwych zachowa w stosunku do zwiest i otaczagcej przyrody.

6. Rozpoznawanie poziomu sprawob warunkujcego opanowanie przez uczniow
podstawowych umiejnosci: czytania, pisania i liczenia; odpowiednio dogde
prowadzenig€wiczen usprawniaicych.

7. Rozpoznawanie poziomu sprawob warunkujcego opanowanie przez uczniow
podstawowych umiefnaosci: rozumienia ze stuchu, méwienia, czytania i piagprostych
zdaxr w jezyku obcym; odpowiednio do tego prowadzeivigéczen usprawniagcych.

8. Zachgcanie ucznidéw do nauk¢zyka obcego oraz rozwijani&viadomdci jezykowej przez
poréwnaniegzyka ojczystego iggykdéw obcych.

9. Ksztattowanie wiéciwych nawykdéw higienicznych.

10.Zapoznanie dzieci z polsk swiatowa klasyczm literatur dzieckca, w tym z baniami i

legendami wg¢zyku obcym.

Tre§cinauczania

Edukacja na tym etapie obejmuje rasijace trégci nauczania i dziatania edukacyjne:

1) dom rodzinny - dziecko jako cztonek rodziny,

2) szkota - dziecko jako uc#e kolega, przyjacielnormy postipowania zwizane z tymi
rolami,

3) miejscowa¢, zycie jej mieszkacow,

4) przyroda w otoczeniu dziecka,

5) ojczyzna- symboledwigta narodowe; Baie i legendy narodowe,

6) obrazy z przeszkui (wtasnej rodziny, szkoty, miejscoda),

7) zabawy, zajcia, przygody dzieci,

8) obrazy zzycia dzieci w innych krajach, w szczeg&dnow kraju nauczanegocjyka
obcego,

9) wybrane wytwory kultury, sztuki, techniki,

10) rozmowy,

11) swobodne i spontaniczne wypowiedzi uczniow,

12) podstawowe zwroty wegyku obcym zwiazane z czynriziami dnia codziennego,

13) opowiadanie i opisywanie,

14) recytowanie wierszy i prozy,



15) zabawy i gry dramowe, teatralne,

16) uwane stuchanie wypowiedzi innych,

17) odbidr programéw radiowych i telewizyjnych,

18) stuchanie b#i, opowiada i legend, w tym z wiasnego regionu, jako inspirac
do stownego i pozastownego wyeaia tréci i przezye,

19) czytanie gténe sylab, wyrazow, zda tekstow,

20) czytanie ciche ze zrozumieniem,

21) r&ne zrodla informacji i technologii informacyjnej, w tynkorzystanie z czytelni

i biblioteki szkolnej,

22) pisanie liter,dczenie liter w sylaby, pisanie wyrazow, ada

23) przepisywanie  wyrazow, zila tekstow, powizane z ich uzupelnianiem
i przeksztatcaniem,

24) pisanie swobodnych tekstoiyczen, zaprosze, listow, opowiada i opiséw,

25) pisanie z wykorzystaniem elementarnych zassagi,

26) liczenie (przeliczanie przedmiotow, niezala¢ liczby przedmiotéw od sposobéw ich

przeliczania, poréwnywanie liczebiod zbiorow), zapisywanie liczb w zakresie 1000,
stopniowe rozszerzanie zakresu do 10 000,

27) dziatania na liczbach:

a)dodawanie i odejmowanie pagniowe w zakresie 100, mpenie i dzielenie liczb
w zakresie tabliczki mna@nia,

b)sprawdzanie wyniku odejmowania za pomdodawania i wyniku dzielenia za pomoc
mnazenia,

28) mierzenie dtugi, szerokéci, wysokaci przedmiotéw oraz ich odlegio z wyciem
réznych jednostek i miarek; stosowanie jednostek: yeeatr, metr (bez zamieniania
jednostek w obliczeniach),

29)wazenie przedmiotow i odmierzanie ptynow zyaiem jednostek: dekagram, kilogram
(uzycie pogcia: p6t kilograma), odmierzanie ptyndéw za pomasezklanki, butelki, garnka
(uzycie pog¢: poticwierc litra),

30) obliczenia pierizne w zakresie 100 zt,

31) kalendarz:

a) nazywanie dni tygodnia i miesy oraz znajom& ich kolejngci,
b) odczytywanie i zapisywanie czasu w systemiel 22-godzinnym,
c) stosowanie po§: minuta, godzina, pot godziny,

d) zapisywanie i poszlkowanie chronologiczne dat (dni i migse),



e) odczytywanie i zapisywanie liczb rzymskich atbl XII,
f) wykonywanie prostych oblicie kalendarzowych (w zakresie petnych mieg) |
zegarowych (w zakresie petnych godzin),
32) mierzenie temperatury, odczytywanie wskagermometru bez postugiwania siczbami
ujemnymi,
33) rozwhzywanie fatwych réwna jednodziataniowych z niewiadamw postaci okienka
(bez przenoszenia na deugfrore),
34) rozwiazywanie zada tekstowych wymagagych wykonania jednego dziatania (w tym zéada
na poréwnywanie tdicowe i zada dotycacych ilasci, ceny i wartéci),
35) figury geometryczne:
a) mierzenie dlugéci odcinkéw i rysowanie za poma@clinijki odcinkbw o danej
dtugasci,
b) rozpoznawanie i nazywanie trgjl, kwadratu, prostaka i kota,
c) mierzenie diugeci bokow (w petnych centymetrach) i obliczanie ololwatréjkata,
kwadratu, prostaita,
36) obserwowanie zjawisk i proceséw przyrodniczyoigwienie o nich,
37) formy ochronyrodowiska przyrodniczego w najidizej okolicy,
38) poznanie wlasnego ciala,
39) dbatd¢ o zdrowie, higiena wiasna i otoczenia,
40) podobiéstwa i r&nice midzy ludzmi, zrozumienie a tolerancja,
41) zywnosé | zywienie,
42)bezpieczastwo w r@nych miejscach i sytuacjach, zwlaszcza na drogattiqznych,
rozpoznawanie zaggen i umiejgtnosci zachowania giw przypadku zagrenia,
43) poznawanie pracy w wybranych zawodach,
44) uradzenia techniczne powszechneggtlu (bezpieczneaytkowanie),
45) wykorzystanie materiatdbw (papier, drewno, tkani metal, tworzywa sztuczne,
materiaty przyrodnicze) w dziatalé@ manualnej,
46) organizacja pracy (planowanie, organizacja astéska, racjonalne wykorzystanie
materiatu i czasu),
47) dziatalné¢ plastyczna ucznidw w #diych materiatach, technikach i formach
z wykorzystaniem tradycji regionalnych,
48) r@norodnd¢ dziedzictwa i poszukiwaw sferze kultury,
49) wielas¢ srodkdw komunikacji @¢zyk przestrzeni, koloru, ciata) orgzodkow wyrazu

plastycznego,



50) ekspresja i autoekspresja,

51) rozumienie, akceptacja i tolerancja dla innyipowiedzi artystycznych,

52) ksztaltowanie otoczenia i formayakowych,

53) krajobraz kulturowy,

54) brzmienie gtosow, instrumentow muzycznychwigk, rytm, tempo,

55) $§piew, gra na instrumentach, ruch z mugyk

56) percepcja elementdéw akustykbdowiska cztowieka, muzyki i utworéw muzycznych,
57) gry i zabawy ruchoweéwiczenia terenowe, gdrowki piesze,

58) umiegtnaosci ruchowe orazwiczenia fizyczne korygage postaw ciata,

59) przestrzeganie regut w grach i zabawach ruckbwy

Lektura

H.Ch. Andersen — Baie (wybdr); Wiadystaw Betza — Kto ty jes® Polak maty!; Jan
Brzechwa — Akademia Pana Kleksa; Wanda Chotomskhegendy polskie; Maria
Konopnicka — O krasnoludkach i sierotce Marysi dimenty); Hugh Lofting — Doktor
Dolittle i jego zwierzta; Astrid Lindgren — Dzieci z Bullerbyn; Kornel Maszyski — 120

przygéd Koziotka Matotka (kgga 1); Alan Aleksander Milne — KuBuPuchatek; ks. Jan
Twardowski — Patyki i patyczki; Julian Tuwim - wsze dla dzieci: Lokomotywa, Sto

Trabalski; inne wybrane utwory klasycznej literatugieticcej polskiej iswiatowe;j.

W szkotach, ktére organizupauk; jezyka mniejszéci narodowej lub etnicznej albo
jezyka regionalnego —zyka kaszubskiegogzyk ten jest nauczany w ramach nauczania
zintegrowanego. Tkei nauczania w klasach I-1ll powinny bgzerpane z podobnychekow
tematycznych, jakie zostaty oktene powyej, z uwzgédnieniem kultury danej mniejsga
narodowej lub etnicznej albo spoteczagpostugujcej sk jezykiem regionalnym —gykiem
kaszubskim.

Zajecia z gzyka obcego powinny zawigrdresci nauczania obejmage podstawowe
stownictwo odnosze s¢ do zakresOw tematycznych realizowanych w ksztabcen

zintegrowanym.

I ETAP EDUKACYJNY
klasy IV-VI
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Pocawszy od Il etapu edukacyjnego wprowadza gizedmioty i naspujace sciezki
edukacyjneo charakterze wychowawczo - dydaktycznym:
1) edukacja czytelnicza i medialna,
2) edukacja ekologiczna,
3) edukacja prozdrowotna,
4) wychowanie daycia w spoteczestwie:
a) wychowanie dazycia w rodzinie,
b) wychowanie regionalne - dziedzictwo kulturowe wioege,

c) wychowanie patriotyczne i obywatelskie.

Dyrektor szkoty zapewnia uwzglnienie problematykisciezek edukacyjnych w
szkolnym zestawie programOw nauczania. Reakzacjezek edukacyjnych zapewnigj
nauczyciele wszystkich przedmiotow, ktérzy do wigm programu viczap odpowiednio
tresci danejsciezki.

Czesciowej realizacji tych treici mazna dokon& w czasie odibnych, modutowych,
kilkugodzinnych zaj¢. Dotyczy to zwtaszczéciezki edukacyjnej ,Wychowanie daycia w
spoteczéstwie”. Nauczyciele wszystkich przedmiotow ekspanugsci zwiazane z edukagj

na rzecz bezpiecastwa, zwtaszcza w ruchu drogowym.

PRZEDMIOTY
JEZYK POLSKI

Cztowiek zdobywa wiedgz przede wszystkim poprzezzyk. Nauczanie gzyka
ojczystego tworzy fundament ogbélnego rozwoju uczjdat pomog w ksztattowaniu osoby
ucznia, stanowi gtdbwny punkt odniesienia catej eatjikszkolnej - wychowania i ksztatcenia.
Za rozwoj gzyka w mowie i pimie (w tym za zasoOb pgj, ortografe i estetyle zapisu)

odpowiedzialni g wszyscy nauczyciele niezatee od posiadanej specjakon

Cele edukacyjne

Wspomaganie umigjnosci porozumiewania siuczniéw i wprowadzanie ich wwiat
kultury, zwlaszcza przez:
1) ksztalcenie sprawsoi moéwienia, stuchania, czytania i pisania w zniéowanych

sytuacjach komunikacyjnych prywatnych i publicznyatzewtaszcza waych dlazycia w
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2)

3)

4)

panstwie demokratycznym i obywatelskim; rozwijaniergaresowania uczniovwegykiem
jako sktadnikiem dziedzictwa kulturowego,

ujawnianie zainteresowia mazliwosci i potrzeb oraz ¢gzykowych i czytelniczych
umiegtnosci uczniow po to, aby wyznaczastosowne dla nich cele, dobiéré&resci
i materiaty, projektow&odpowiednie dziatania gwaramog skuteczn@ edukacji,
rozbudzanie motywacji czytania i rozwijanie umtapsci odbioru dziet literackich
i innych tekstow kultury, tate audiowizualnych, a przez nie przyalhie rozumienia
cztowieka iswiata; wprowadzanie w tradyckultury narodowej i europejskiej,

uczenie istnienia w kulturze, przede wszystkim w jymiarze symbolicznym

I aksjologicznym, tak by stawatagsivewrgtrzng i osobis wkasnacia dziecka.

Zadania szkoty

o

Wychowanie ¢zykowe i rozbudzanie weiwosci estetyczne).

Motywowanie do poznawania literatury orazzmérodnych tekstow kultury (w tym
regionalnej) wzbogacagych wiedz ucznia o cztowiekuzyciu i swiecie z perspektywy
wspotczesngri i z odniesieniem do przeszt.

Doskonalenie kompetencji komunikacyjnej, to znaamyiegtnosci mowienia, stuchania,
czytania, pisania, odbiorumdorodnych tekstow kultury.

Tworzenie sytuacji, w ktérych uczenie $¢zyka nastpuje przezwiadome i refleksyjne
jego wywanie (bez nawarstwiania teoretycznej, abstralgyjwiedzy o systemie
jezykowym).

Pobudzanie postaw kreatywnych ucznia w procesie byglania umisjtnosci

I gromadzenia wiedzy.

Integrowanie rénych déwiadcze kulturowych.

Trescinauczania

Tresci nauczania powinny ldypodporadkowane funkcji wspieragej wypowiadanie gi bez

konieczndgci postugiwania si definicjami.

1.

Pogcia nadawcy i odbiorcy, sposoby rozpoznawania gjiewypowiedzi (pytam,

odpowiadam, informuj prosz).

2. Wiasciwosci opowiadania, opisu, dialogu oraz prostych fouptkowych.

3. Wypowiedzenia oznajmage, pytajce i rozkazujce, w tym zdania i rownowaiki zdan.

4. Zwiazki wyrazow w zdaniu, w tym rola podmiotu i orzepize
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5. Odmienne i nieodmienne €ci mowy oraz podstawowe kategorie fleksyjne.

6. Zwiazki znaczeniowe mgdzy wyrazami.

7. Budowa stowotwdrcza wyrazéw.

8. Rodzaje gtosek.

9. Akcent wyrazowy, intonacja.

10.Pokcia: fikcja literacka,swiat przedstawiony, nadawca, odbiorca, podmiot mowi
narracja, przerimia, rytm.

11.Rdéznice medzy jezykiem potocznym agykiem literatury orazeggzykiem regionu.

12.Terminy: bohater, wtek, akcja, autor, narrator, epitet, poréwnanie, ramy
dzwigckonaladowczy, rym, zwrotka, refren, f5g opowiadanie, powig, proza, poezja.

13.Terminy zwhzane z przekazami ikonicznymi, radiem, telewifijmem, teatrem, pras

Osiagnigcia
1. Méwienie:
1) do rzeczywistych i wyobt@nych stluchaczy, z przejrzystia intencji,
Z uwzgkdnianiem ranorodnych sytuacji, rél i kontaktow guzyludzkich (oficjalnych
I nieoficjalnych),
2) na temat otaczage] rzeczywistéci, wlasnych zainteresowa literatury, innych
(niewerbalnych i mieszanych) tekstow kultury,
3) natemat zaobserwowanych zjawigkykowych (przy ayciu elementarnej terminologii
jezykoznawczej wprowadzanej zatee od maliwosci uczniéw),
4) z precyzy znaczeniow, ze swiadomdacia emocjonalnego nacechowania wypowiedzi
oraz probami ich oceny (zwlaszcza etycznej),
5) plynne, z popraws i wyrazng artykulacp oraz dykcj, akcentowaniem, intonagj

pauzowaniem i tempem (w tym wygtaszanie tekstowarmigci).

2. Stluchanie:
1) uwazne i ze zrozumieniem,
2) rozmaitych wypowiedzi, w tych celach i sytuacjach,

3) zrozr&nianiem mowy i tla akustycznego w przekazach auiioanych.

3. Czytanie:
1) gtosne i wyraziste, z uwzgtinieniem zasad kulturyywego stowa,

2) ciche ze zrozumieniem,
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3) roznych rodzajow tekstow z uwzginianiem celu (takiego jak: informacja, ptyeie,

perswazja).

4. Pisanie:
1) tekstow kierowanych do #@ych adresatow i w emych celach,
2) w zwiazku z potrzebami codziennej komunikacji, ekspresfiasnych dozna
z literatug i tekstami kultury wysokiej oraz masowej,
3) w réznych prostych formach,
4) z troskh o kompozyat (plan, tytut, akapit), sprawké stylistyczr oraz poprawna

gramatycza, interpunkcyjma i ortograficzrn, a take estetyk tekstu.

5. Odbiér tekstow kultury:

1) z dhzndécia do odkrywania ich dostownego, przénego i symbolicznego sensu,

2) z uwzgkdnieniem obserwacji swoistti ich tworzywa,

3) ze wskazywaniem nazne elementgwiata przedstawionego,

4) z odr@nianiem fikcji artystycznej od rzeczywisto,

5) z refleksp nad wartéciami i zasadami etycznymi, w tym zwtaszcza dylematnatury
etycznej przeywanymi przez bohaterow,

6) z prébami okréania funkcji r@nych elementow tekstu przyzyciu odpowiedniej
terminologii (wprowadzanej zataie od maliwosci uczniow),

7) z wykorzystaniem rinych kontekstow,

8) z uwzgkdnieniem odgbnaici regionalnej i etniczne;.

Lektura

1. Carlo Collodi - Pinokio; Wiktor Gomulicki - Wsponania
niebieskiego mundurka; Irena Jurgielewiczowa — dlecy; Rudyard Kipling - Ksiga
Dzungli; Jozef Ignacy Kraszewski — StarasBaC.S. Lewis - Opowigi z Narnii, cz.
I: Lew, Czarownica i starszafa; Kornel Makuszgki — Szatan z siodmej klasy; Lucy
Maud Montgomery - Ania z Zielonego Wzgo6rza; EdmuNidiurski — Sposob na
Alcybiadesa; Henryk Sienkiewicz - W pustyni i w pagy; Alfred Szklarski - Tomek
w krainie kangurow; ks. Jan Twardowski - Zeszyt natke; Mark Twain - Przygody
Tomka Sawyera; Juliusz Verne — W 80 dni dookotéata; Stanistaw Lem — Bajki
robotow.

2. Basnie, legendy, opowiadania i utwory poetyckie poctacd z regionu.

3. Inne teksty reprezentatywne diadet kultury europejskiej.
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4. Wybrane przez uczniéw i nauczyciela stosownie dalmvosci i potrzeb uczniow:

1) utwory prozatorskie ipoetyckie wprowadzag w polsk tradycg
i wspotczesngx literacka,

2) teksty reprezentatywne dlazrg/ch rodzajow, gatunkéw i form artystycznego
wyrazu, ze szczegllnym uwzgdhieniem utworéw epickich, w tym odmian
prozy fabularnej, literatury science fiction.

5. Teksty wytkowe, publicystyczne, popularnonaukowe, przedstal teatralne, filmy,

stuchowiska radiowe, programy telewizyjne.

HISTORIA | SPOLECZE NSTWO

Cele edukacyjne

1. Zainteresowanie przestoa.

2. Rozwijanie poczucia przynaieosci do grupy rodzinnej, spoteczéw lokalnej, grupy
etnicznej, narodu, patwa, spoteczri@i europejskiej kwiatowej.

3. Swiadoma postawa patriotyczna i obywatelska motyealj do odpowiedzialnego
uczestnictwa wzyciu spotecznym i publicznym. Ksztattowanie szaaurdo wilasnego
panstwa.

4. Poznawanie warkgi, stanowicych istotny motyw dziatalrsoi indywidualnej

i publicznej w Polsce, w Europie i §wiecie.

Zadania szkoty

1. Dostarczanie wiedzy na temat napmeejszych wydarze i najwybitniejszych postaci
z dziejow Polski (w tym regionu) oraz Europ§wiata.

2. Zapoznanie z symbolami narodowymi, npavowymi i religijnymi; wyj&nienie ich
znaczenia oraz ksztattowanie szacunku wobec nichwifanie postawy patriotycznej.

3. Ksztaltowanie wyobrani historycznej.

4. Zapoznanie z elementarnymi pojpmi historycznymi.

5. Rozbudzanie zainteresowa@rzesztdcia wiasra, swojej rodziny i narodu oraz korzeniami

i rozwojem rodzimej kultury.

Tre§cinauczania

1. Ja. Kim jestem - co lubj co potraf, co jest dla mnie wae. Godné¢ moja i innych.

15



2. Jai inni. Moja postawa wobec innych. Kadéastwo, przyjan, mitos¢. Prawa moje i prawa

innych. Stosunek d&rodowiska przyrodniczego i kulturowego.

3.Ja i inni. Wolngd¢ osobista a przewidywanie konsekwencji wilasnych haae,

odpowiedzialné i obowiazki. Wzorce osobowe - wybrane postacie historyczne
i wspotczesne.

4. Wartdsci: prawda, dobro, pkno, wolnac¢ i sprawiedliw@é w otaczajcym swiecie.

5. Méj dom, moja rodzina issiedztwo. Elementy historii rodzinnej, regionalioefz zycia

codziennego w Polsce i waidych krajach i epokach.

6. Spoteczastwo. Prawa i obowkki obywatelskie. Postawy prospoteczne i aspoteczne

Przykiady r@nych systemow spotecznychswiecie wspotczesnym i w przeszéo.
7. Praca. Jej znaczenie xyciu indywidualnym i zbiorowym. Organizacja pracjej efekty
w roznych epokach i wspotczeie.

8. Zroznicowanie regionalne Polski efektem warunkéw prawiozych i dziatalnéci

cztowieka, zasobyrodowiska przyrodniczego, ich ochrona i wykorzygan

9. Zagospodarowanie terenu w miejscu zamieszkaniaiaiczmvarunkowaniazycia ludzi

danego obszaru od czynnikow przyrodniczych i pazapdniczych, krajobraz najakzej
okolicy.

10. Moja ojczyzna. Wydarzenia i osoby o zasadniczyntzeaiu dla loséw narodu i pstwa
polskiego (chrzest Polski, zjazd Ghmeenski i koronacja Chrobrego, Wiadystaw
tokietek i Kazimierz Wielki, bitwa pod Grunwaldemnia polsko-litewska, krélowa
Jadwiga i Jagielto, Stefan Batory, potop szweddkiy Sobieski, konstytucja 3 maja,
rozbiory, formy walki o niepodlegéé Polski, | wojna swiatowa, odzyskanie
niepodlegtdci, wojna polsko-sowiecka, Jézef Pitsudski i Ronfamowski, Il wojna
swiatowa, okupacja i walka o niepodleggp.

11. Najwaniejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego.

12. Moja ojczyzna Polska - patenie, obszar, granice,asedzi, ludné¢, podziat
administracyjny.

13. M0j krag cywilizacyjno-kulturowy. Wybrane zagadnienia zdu kultury antycznej oraz

dziejow EuropySrédziemnomorskie korzenie wybranych elementow kylpolskiej.

14. Polska w Europie - kierunki wspotpracy, procesggracji z Una Europejsk; wspolne

wartasci europejskie: poszanowanie praw cztowieka, deaghkr wolné¢é gospodarcza.

15. Symbole i swicta narodowe, psstwowe i religijne; symbole wybranych rfsw

i instytucji miedzynarodowych.
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Osiagnigcia

1. Integrowanie wiedzy historycznej uzyskanej znychzrodet.

2. Ujmowanie tréci historycznych w zwazkach przyczynowo-skutkowych.

3. Ocenianie faktéow i wydare z przesziéci; porownywanie zasad i wasm
obowizujacych w przeszici z obecnie obowgrujacymi zasadami i warkgiami
ksztattupcymi zycie spoteczne.

4. Tworzenie opowiadania opartego nastiach historycznych, z obrazowym ujmowaniem
epizodow, postaci i scenek historycznych.

5. Umieszczanie wydardew przedziatach czasowych, obliczanie uptywu czasgdzy
wydarzeniami.

6. Rysowanie drzewa genealogicznego.

7. Poszukiwanie swojego miejscaswiecie, swiadome korzystanie z przystugaych praw
oraz wypetnianie obowzkow.

8. Umiejetnos¢ krytycznej oceny wydarzehistorycznych i wspotczesnych.

9. Rozumienie i stosowanie przyych norm wspdtycia w najblzszym otoczeniu.
Indywidualne i grupowe dziatanie w najpszym otoczeniu spotecznym i na forum
szkoty.

10. Samodzielna ocena zachawawoich i innych, a tale przewidywanie ich konsekwenciji.

11. Dokonywanieswiadomej samoidentyfikacji kulturowej, narodoweieznej, regionalnej
i panstwowej; formutowanie uzasadnietasnych postaw i pogdlow.

12.Wyrazanie wtasnego zdania i stuchanie zdania innych.

13.Dostrzeganie zwizkOw teraniejszaci z przesziécia oraz cagtosci rozwoju kulturalnego
i cywilizacyjnego.

14.0dczytywanie i opis rnorodnych zrodet informacji historycznej i ich ilustracyjne
wykorzystywanie przy rekonstrukcji przesato

15. Lokalizowanie czasowo-przestrzenne wydarzevykorzystaniem osi czasu, planu, mapy,
wykresow i tabel.

16.Wyciaganie wnioskow z porownywania dwdéch ieae] prostych informacji dotyazych
wydarzé i postaci historycznych.

17.Poszukiwanie potrzebnych informacji w zrwrodnych zrédtach oraz rozwijanie
umiegtnosci ich selekcjonowania, pagdkowania i przechowywania.

18.Ukierunkowana, bezpgecednia obserwacja elementowrodowiska geograficznego

i spotecznego.
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19. Formutowanie pyt& probleméw dotyczych zjawisk zachodzych w srodowisku
lokalnym, regionalnym i poszukiwanie ich roage z wykorzystaniem dogbnych

zrédet informaciji.

JEZYK OBCY

Cele edukacyjne

Opanowanie znajomsoi jezyka na poziomie zapewnia@ym minimum komunikacji

jezykowej.

Zadania szkoty

1. Rozwijanie w uczniach poczucia wilasnej wgstooraz wiary we wlasne mbwosci
jezykowe, w szczegoldoi przez pozytywa informacg zwrotmm dotyczca ich
indywidualnych umiejtnosci jezykowych.

2. Stopniowe przygotowywanie ucznia do samodzignev procesie uczenia ijezyka
obcego.

3. Rozwijanie w uczniach postawy ciekaweip otwartaci i tolerancji wobec innych kultur.

Tresci nauczania

1. Podstawowe struktury gramatyczne uhwiajace formutowanie wypowiedzi

w odniesieniu do tefmiejszaci, przesziéci i przysztgci oraz do relacji przestrzennych.

N

Podstawowe funkcjegzykowe umadliwiajace postugiwanie sijezykiem w prostych,
nieformalnych sytuacjach dnia codziennego.

w

. Zasady wymowy i ortografii.

4. Podstawowe wiadomoi 0 obszarze nauczanegayka.

o

Wprowadzenie do pracy ze stownikiem deamycznym oraz stosownymi materiatami

uzupetniagcymi.

o

Proste projekty zespotowe.

Osiagnigcia

1. Sprawnéc rozumienia ze stuchu:

1) ogdlnego sensu prostych sytuacji komunikacyjnyckyrwintencji rozméwcy,
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2) instrukcji nauczyciela,
3) ogodlnego sensu oraz wyszukiwanie informacji szciegyth
w nieskomplikowanych wypowiedziach i dialogach.
2. Sprawnd¢ mowienia:
1) zadawanie prostych pytaraz udzielanie odpowiedzi,
2) zdobywanie i udzielanie informacji w typowych sytjgch dnia codziennego,
3) formutowanie krétkiej wypowiedzi o sobie, rodzinieajblizszym otoczeniu, swoich
przekonaniach i warkgsiach wraz z ich prostym uzasadnieniem,
4) inicjowanie i podtrzymywanie prostej rozmowy dotycej typowych sytuacji dnia
codziennego,
5) opanowanie poprawnej wymowy w zakresie poznanegemaal gzykowego.
3. Sprawnd¢ czytania:
1) rozumienie powszechnie spotykanych dokumentowchajak: menu, rozktad jazdy,
ogtoszenia, reklamy, listy i instrukcje,
2) wyszukiwanie konkretnych informacji w prostych tech,
3) rozumienie ogoblnego sensu prostych, adaptowankshoe.
4. Sprawng¢ pisania:
1) dostrzeganie wic miedzy fonetycza a graficzm forma wyrazu oraz umiefnosé
poprawnego zapisu wkszaci stdw znanych ze stuchu,
2) napisanie krotkiego listu o sobie i swoich zaindexganiach, przekazanie prostej
informaciji.
5. Inne umiejtnosci - korzystanie ze szkolnego stownika degayjcznego.

MATEMATYKA

Cele edukacyjne

1. Przyswojenie podstawowych 6j i umiegtnosci matematycznych znajdigych

zastosowanie w najprostszych sytuacjach praktydznycszczegolniei opanowanie:

1)sprawnego wykonywania obliczena liczbach naturalnych, utamkach zwyktych i dzie-

sigtnych,

2)umiejtnosci rozwiagzywania zada prowadacych do obliczé arytmetycznych, zycia

wzoru lub rozwazania tatwego rownania pierwszego stopnia zgedewiadona,
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3)umiegtnosci wykorzystywania najprostszych péjgeometrii w sytuacjach praktycz-
nych; rozwoj wyobrani przestrzennej,

4)wprowadzenie do gromadzenia danych, ich gpakewania i tworzenia ich naj-

prostszych reprezentaciji.

2. Wyrobienie nawyku obserwaciji, eksperymentowaniapadzielnego poszukiwania i zdo-

bywania informacji.

Zadania szkoty

1. Zapewnienie ksztalcenia promoggo samodzielne, krytyczne i tworczesteypie; ograni-

czenie do minimum dziadeschematycznych i odtwérczych.

2. Zapewnienie kademu uczniowi warunkéw do rozwoju zdokeo matematycznych na
miare jego maliwosci poznawczych.

3. Przygotowanie uczniéw do samodzielnego zdobywanéazy na dalszych etapach edu-
kacji.

4. Wdrozenie uczniow do korzystania z nowoczesnych gumiz(kalkulatory, komputery) i

zrodet informaciji (podgczniki, atlasy, encyklopedie).

Tresci nauczania

1. Liczby naturalne:

1) liczby naturalne w dziestkowym uktadzie pozycyjnym,
2) poréwnywanie liczb naturalnych; znaki <, =, >,

3) dodawanie, odejmowanie, miemie i dzielenie liczb naturalnych, kwadraty i Szany

liczb naturalnych,
4) reguty dotyczce kolejndci wykonywania dziaia,
5) dzielenie z resatliczb naturalnych,
6) podzielnd¢ liczb naturalnych; liczby pierwsze i Zione,
7) cechy podzielngri przez 2, 3, 5, 9, 10, 100,
8) poréwnywanie rénicowe i ilorazowe liczb naturalnych,
9) rozwiazywanie zadatekstowych prowadzych do obliczé na liczbach naturalnych,

10)zapis liczb w systemie rzymskim.
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2. Liczby catkowite:

1) liczby catkowite ujemne; liczby catkowite na osidbowej,

2) porownywanie liczb catkowitych,

3) dziatania na liczbach catkowitych,

4) rozwiazywanie zadatekstowych prowadgych do obliczé na liczbach catkowitych.
3. Utamki zwykte:

1) podziat catéci na rowne cgci (zginanie, skladanie, rozcinanie),

2) utamek jako iloraz liczb catkowitych; skracaniezszerzanie utamkow,

3) zamiana liczby mieszanej na utamek zwykty i odwietn

4) sprowadzanie utamkow do wspélnego mianownika,

5) porownywanie utamkow; utamki na osi liczbowej,

6) dziatania na utamkach.

4. Utamki dziesttne:
1) zapis liczby w postaci utamka dziglsiego; zapis utamka dziesiego w postaci
utamka zwykiego,
2) wyrazenia dwumianowane i ich postdziesetna,
3) utamki dziesttne na osi liczbowej; poréwnywanie utamkow dziasych,
4) dziatania na utamkach dziesiych,
5) zaokgglanie utamkow dziestnych; obliczenia z zyciem kalkulatora,

6) rozwiazywanie zada tekstowych umieszczonych w praktycznym kodosd
w szczegOlnéci zada typu droga — mdkosé - czas.
5. Wzory i rownania:

1) oznaczenia literowe wielkoi liczbowych; wycie wzoréw w sytuacjach praktycznych,
2) proste rOwnania pierwszego stopnia z pediewiadona,
3) rozwiagzywanie zada dotyczicych sytuacji praktycznych, prowagzch do réwna
pierwszego stopnia z jealmiewiadona.
6. Elementy statystyki opisowej:

1) gromadzenie i porstlkowanie danych,
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2)

przedstawianie graficzne danych.

7. Figury ptaskie:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

punkt, prosta, potprosta, odcinek,

proste prostopadte; proste rownolegte,

pomiar dtugdci; zamiana jednostek diugm: metr, centymetr, milimetr, kilometr,
kat; porownywanie ktow; mierzenie ktow,

katy wierzchotkowe; Kty przylegte,

trojkat; nierownda¢ trojkata (dla diugéci bokow),

konstruowanie i klasyfikacja tragkow,

suma lgtow w tréjkacie,

czworokaty: trapezy, réwnolegtoboki, prostatly, kwadraty, romby,

10) przyktady wielolatéw; obliczanie obwodu wielaka,

11) pole kwadratu, prostaka, rownolegtoboku, tréfta, trapezu; obliczanie pol

w sytuacjach praktycznych,

12) koto i okrag; cicciwa, srednica, promig,

13) skala i plan.

8. Bryly:
1) graniastostupy proste i ostrostupy; ich siatki idale,
2) walce, staki, kule — rozpoznawanie w sytuacjach praktycznych
3) pole powierzchni i olfos¢ prostopadiécianu; wycie jednostek okjosci
i pojemndci.

Osiagnigcia

1. Uzyskanie sprawrsgi w wykonywaniu obliczé na liczbach naturalnych, utamkach

zwyktych i dziesgtnych, take za pomog kalkulatora.

2. Mierzenie i obliczanie diugai, kata, pola, objtosci, czasu, wagi w sytuacjach prak-

tycznych.

3. Postugiwanie siplanem i magp.
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4. Rozwigzywanie zada dotycacych sytuacji praktycznych, prowamzch do obliczé
arytmetycznych, zastosowania wzoru lub romania tatwego réwnania pierwszego
stopnia z jedaniewiadona.

5. Odczytywanie informacji z prostych wykresow i diagrow.

PRZYRODA
Cele edukacyjne
Zainteresowaniéwiatem, jego renorodndcia, bogactwem i gknem.
Rozumienie zalnosci istniepcych wsrodowisku przyrodniczym.
Zdobycie umigjtnosci obserwaciji zjawisk przyrodniczych i dokonywarth opisu.
Poznanie wspotzataoici cztowieka isrodowiska.

Poznanie zachowiasprzyjaacych bezpieczestwu ludzi i przyrody.

o gk w DN E

Wyrobienie poczucia odpowiedziaked zasrodowisko.

Zadania szkoty

1. Dostarczanie wiedzy na temat cziowieka, udzielameniowi pomocy w rozumieniu
samego siebie.

2. Przekazywanie wiedzy na temat budowy zphecici swiata azywionego i nieaywionego
oraz warunkowycia.

3. Umozliwianie prowadzenia obserwacjisrodowiska w najbliszej okolicy oraz
poznawanych regionach.

4. Przeprowadzani€éwiczen ksztattupcych umiegtnos¢ orientowania s w terenie i na
mapie.

5. Umozliwianie prowadzenia obserwacji zjawisk przyrodmiciaz, wykonywania prostych
eksperymentdw i interpretowania ich wynikow.

6. Pobudzanie wrdiwosci ucznidw na pikno swiata i wart@¢ zycia.

7. Ksztaltowanie postawy szacunku do zwigrz przyrody oraz odpowiedzialdo za ich

stan.

Tre§cinauczania

1. Wspdlne cechy budowy i czyném organizmow.
2. Ztozonags¢ $wiatazywego, znaczenie #ych sposobdéw jego pardkowania.

3. Przyktady r@norodndci roslin, grzybdw i zwierat orazsrodowisk ichzycia.
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4.0pis miejsca zamieszkania (formy terenu, skaty, woteba, rélinnos¢).
5.Warunkizycia ludzi w najbliszym otoczeniu.
6.0rientacja w terenie, szkic, plan, mapa.
7.Krajobraz najbliszej okolicy - obserwacje i opisy:
1) skiadniki naturalnego krajobrazu,
2) sposoby zagospodarowania obszaru,
3) ludzie i kultura,
4) zalenos¢ zycia ludzi od czynnikéw przyrodniczych i pozaprzgniczych.
8.Krajobrazy nizinne, wiynne i gorskie:
1)srodowisko i jego zagospodarowanie (na przyktadaibranych krajobrazéw Polski),
2) krajobrazy naturalne i przeksztatcone piaowieka,
3) przyktady pozytywnego i negatywnego zagaosypowania przestrzeni,
4) krainy Polski.
9.Wybrane krajobrazywiata:
1) lady i kontynenty,
2) oceany.
10. Pogoda i klimat, obserwacje meteorologiczne.
11. Wigciwosci roznych substancii i ich zastosowanie:
1) metale i niemetale; masa, przewodnictwo cieplieklteyczne,
2) mieszaniny jednorodne i niejednorodne,
3) woda i roztwory wodne; rozpuszczanie i krystaliaacj
4) wiasciwosci materii 0 r@nych stanach skupienia (w szczegdbigozszerzalng
temperaturowa, sprystas¢, kruchagg, cisnienie),
5) przemiany chemiczne znaneycia codziennego (w szczegofaospalanie, korozja,
scinanie biatka).
12. Kinetyczno - molekularny model budowy materozmiary casteczek, oddziatywania
migdzyczsteczkowe.
13. Podstawowe zjawiska fizyczne i ich zastosowanie
1) mechaniczne,
2) elektryczne i magnetyczne,
3) optyczne i akustyczne.
14. Czynnéci zyciowe cztowieka, etapy rozwoju cztowieka ze szétegm uwzgtdnieniem
dojrzewania biologicznego, zasady higieny.

15. Znaczenie wybranych gatunkowlno, grzybdéw i zwierat dla cztowieka.
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16. Bakterie i wirusy - zag¢enia i korzyci dla cziowieka.

17. Substancje szkodliwe dla organizmdéywych i ich oddziatywanie narodowisko
przyrodnicze.

18. Wptyw cztowieka narodowisko przyrodnicze.

19. Wptywsrodowiska na zdrowie cztowieka:
1) substancje szkodliwe i ich wptyw na organizm czieke,
2) rola wody, powietrza, gleby, ich odtwarzadtipczystd¢ i skazenie.

20. Ziemia w Uktadzie Stonecznym, obserwacje astnuozne.

21. Podrae i odkrycia geograficzne.

Osiagnigcia

Catasciowe postrzeganie rzeczywisto przyrodniczej.
Obserwowanie przyrodniczych sktadnikémdowiska i ich opis.

Gromadzenie i integrowanie wiedzy koniecznej depwania zjawisk przyrody.

0N R

Rozpoznawanie standéw fizjologicznych organizmu witda. Dbaté¢ o zdrowie przez

stosowanie zasad higieny i korzystanie g@h form rekreacji.

5. Dostrzeganie walorow przyrodniczych nailsliego regionu, znajorf® prawnie
chronionych obiektéw i obszaréw przyrodniczych. Raznawanie, z wykorzystaniem
atlasow i prostych kluczy, pospolitych gatunkéwiroi zwierzat.

6. Dostrzeganie  zammosci  migdzy  czynnikami  srodowiska  przyrodniczego
i kulturowego.

7. Wyjasnianie zjawisk fizycznych i astronomicznych.

8. Obserwowanie i identyfikowanie #norodnych substancji i proceséw chemicznych
w najblizszym otoczeniu.

9. Wiasciwe korzystanie z doginych produktéw chemicznych.

10. Dostrzeganie wptywu dziatal§o cztowieka narodowisko przyrodnicze.

11. Orientowanie & w terenie.

12.Czytanie i interpretowanie map, wykresow, tabel.

13.Rozwiazywanie prostych zada problemowych dotyeych miejsca zamieszkania

i okolicy.

14.Dostrzeganie kulturowych waloréw najizego regionu.

MUZYKA
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Cele edukacyjne

1.

Pobudzanie wszechstronnego rozwoju uczniéwsaczegolnéci:
1) rozbudzanie twérczej postawy wobec siebiwiata,

2) rozwijanie ogolnej wraiwosci dziecka,

3) rozwijanie muzykalngci, wrazliwosci muzycznej,

4) rozwijanie umiegtnosci refleksyjnego stuchania,

5) rozwijanie zainteresowia zamitowa muzycznych.

2. Wyposaenie uczniéw w podstawowe umggjosci muzyczne.

3. Wprowadzenie uczniow do aktywnego uczestnictwaulturze.

4. Wplywanie przez sztgkna obyczaje i kultgruczniéw oraz atmosfeiszkolrs.

Zadania szkoty

1.

2.
3.

Tworzenie sytuacji dagych maliwos¢ przeryé wewretrznych, bezinteresownego
dziatania, procesu tworczego - wysitku i raddowarzysacych tworczej aktywnii.
Umozliwienie kontaktu z wielkimi dzietami sztuki.

Ksztaltowanie postaw.

Trescinauczania

N o g kbR

Naukaspiewania w wykonaniu indywidualnym i zbiorowym.

Muzykowanie na instrumentach.

Dziatania muzyczno - ruchowe.

Stuchanie muzyki.

Obserwacja i tworzeni@viata dzwigku.

Pojcia muzyczne niezigine do prowadzenia rozméw o muzyce.

Réznorodnd¢ muzyki ojczystej, w tym regionalnej, oraz muzykinych narodow
i regionéwswiata.

Wartasci muzyki klasycznej, rozrywkowej i ludowe.

Osiagnigcia

1.
2.
3.

Spiewanie indywidualne i w grupie.
Umiejetnos¢ stuchania muzyki.

Znajoma¢ najwaniejszych piéni narodowych.
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PLASTYKA

Cele edukacyjne

1.Pobudzanie wszechstronnego rozwoju uczniéw, aceeg)0Inéci:

1) rozbudzanie twérczej postawy wobec siebiwiata,
2) rozwijanie ogolnej wraiwosci dziecka,

3) rozwijanie wraliwosci plastycznej,

4) rozwijanie umiegtnosci refleksyjnego patrzenia,

5) rozwijanie zainteresowia zamitowa plastycznych.

2. Wyposaenie uczniow w podstawowe umgBjosci plastyczne.

3. Wprowadzenie uczniow do aktywnego uczestnictwaulturze.

4. Wptywanie przez sztgkna obyczaje i kulteruczniow oraz atmosferszkoln.

Zadania szkoty

1.

Tworzenie sytuacji dagych maliwos¢ przezyé wewretrznych, bezinteresownego

dziatania, procesu tworczego - wysitku i récidowarzyszcych twoérczej aktywngi.

2. Umozliwienie kontaktu z wielkimi dzietami sztuki.

Ksztattowanie postaw.

Tre§cinauczania

1. Kontakt z dzietami sztuki plastycznej - pomnikiJeyée, muzea.

Srodki wyrazu plastycznego i dziatania plastycznerdanych materiatach, technikach

i formach.

3. Sztuka ludowa i zdobnictwo charakterystyczne dizeda regionu.

R&norodne sposoby komunikowania (komunikacja pozameeb - gzyk przestrzeni,
koloru, ciata ).

Krajobraz kulturowy.

6. Ksztattowanie otoczenia i forniytkowych (racjonalnge, funkcjonalnd¢, estetyka).

Osiagnigcia

1.

Postugiwanie si prostymi technikami plastycznymi.
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2.

Dbanie o estetyczny wygl wiasny i otoczenia.

TECHNIKA

Cele edukacyjne

1. Osigniecie elementarnego poziomu orientacji i kulteggdlnotechnicznej.

2.

Rozwijanie zdolngi, zainteresow@ i umiegtnosci zwiazanych z bezpiecznym

poruszaniem gipo drogach publicznych.

Zadania szkoty

1.

Doprowadzenie ucznia do poznania i oceniania swogth, maliwosci i predyspozycji
technicznych.

2. Organizowanie wielostronnej aktyw§w technicznej ucznia.

3. Tworzenie warunkow do ksztattowania kulturyezpiecznego pogtowania

w srodowisku technicznym.

Umaliwienie zdobycia karty rowerowej od 10 rokycia.

Tre§cinauczania

1.

Analiza srodowiska ucznia z punktu widzenia technicznegandmieszkanie, miejsce
pracy i zabawy, miasto, wie

Teksty, dokumentacje techniczne oraz kalkulacjenekuczne (pajcia, symbole, znaki
i rysunki); normalizacja w technice i #yciu codziennym.

R&znorodne materiaty, ich cechy i zastosowania; zel& witasciwosci materiatéw od

surowcow i sposobu wytwarzania.

Prace wytworcze z smiych materiatdw — planowanie, wykonanie, ocena.

5. Technologie; podstawowe nadzia, przyrady pomiarowe stosowane \wrodowisku

ucznia; technologie ekologiczneswodowisku ucznia.

Maszyny i instalacje (uszlzenia gospodarstwa domowego); bezpieczne, ekomomic
I ekologiczne pogpowanie uczniow wsrodowisku technicznym.

Bezpieczne poruszanie ¢siuczniow w ruchu drogowym jako pieszych, pasaw

I rowerzystow.
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Osiagnigcia

1.

Racjonalne i bezpiecznpostpowanie wsrodowisku technicznym.

2. Ocenianie swoich umigjnosci, nawykow, zainteresowid zdolnaci technicznych.

3. Opisywanie i wartéciowanie wytworow i dziaka technicznych (za pomecobrazéw,

rysunkéw, symboli i tekstow; wykorzystywanie techlowi informacyjnej) z réanych
punktow widzenia (ekologicznego, ekonomicznegeetgsznego).
Opracowywanie pomystow technicznych w formie dokotaeji technicznej
(z wykorzystaniem eksperymentowania, modelowanighrteznego oraz technologii
informacyjnej; dokonywanie podstawowych pomiaréw).
Planowanie 1 wykonywanie zafla technicznych indywidualnie i zespotowo;
organizowanie miejsca pracy.
Bezpieczne postugiwaniegsharzdziami oraz urzdzeniami gospodarstwa domowego;
czytanie ze zrozumieniemzadych instrukcji technicznych.
Korzystanie z drog zgodnie z obazujacymi zasadami. Stosowanie elementow
podnoszcych bezpiecaestwo w ruchu drogowym paserow, pieszych i rowerzystow.
Dbanie o prawidlowy stan techniczny roweru z uwdgleniem elementéw
obowizkowego wyposzenia.

INFORMATYKA

Cele edukacyjne

Nauczenie podstawowych zasad postugiwari&@mputerem i technologinformacyjra.

Zadania szkoty

1. Umazliwienie uczniom dospu do komputera.

2. Przygotowanie uczniow do postugiwania komputerem i technologinformacyjra.

3. Uwrazliwienie ucznibw na zagé@nia wychowawcze zwtane 2z niewhkciwym

korzystaniem z komputerow i ich oprogramowania fezgegolnéci z gier).

Tre§cinauczania

1. Zasady bezpiecznego postugiwanialomputerem.
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2. Komputer jakozrodto wiedzy i komunikowania si Zastosowania komputera syciu
codziennym.

3. Opracowywanie za poma&omputera prostych tekstow, rysunkéw i motywow.

4. Korzystanie z elementarnych zastosawamputeréw do wzbogacania wkasnego uczenia
si¢ | poznawania rinych dziedzin wiedzy.

5. Poznawanie zastosowakomputerow i opartych na technice komputerowejadza
spotykanych przez ucznia w miejscach publicznych.

Osiagnigcia

1. Postugiwanie si komputerem w przystosowanym dla ucziéra@dowisku sprztowym
I programistycznym.

2. Opracowywanie za pome&omputera prostych tekstow, rysunkow, motywow.

3. Korzystanie z rénorodnych zrodet i sposobdéw zdobywania informacji oraz jej
przedstawiania i wykorzystania.

4. Stosowanie komputeréw do wzbogacania wlasnego &z i poznawania rénych

dziedzin.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Cele edukacyjne

1. Wspomaganie harmonijnego rozwoju psychofizycznegmidw.
2. Rozwijanie i doskonalenie sprawdod ruchowej i £zyzny fizycznej uczniow.

3. Rozwijanie poczucia odpowiedziakw za zdrowie wiasne i innych.

Zadania szkoty

1. Stymulowanie i umgiwianie uczniom podejmowania aktyw§w ruchowej i wyraania
wiasnych przey¢ w zabawach, grach,teach.

2. Tworzenie warunkow do doskonalenia spravanokondyciji fizycznej.

3. Zapoznawanie ucznibw z podstawowymi formami rekreadurystyki oraz
Z podstawowymi zasadami uprawiania wybranych puoeniow dyscyplin sportowych.

4. Dokonywanie oceny postawy ciala i poziomu spragno ucznia wraz

Z monitorowaniem rozwoju psychomotorycznego.
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Tre§cinauczania

1. Cwiczenia ksztaftujce postaw ciala oraz stymulupe rozwdj ukladéw: ruchowego,
oddechowego, lgreniowego, nerwowego.

2. Formy ruchu stwarzage maliwosci doskonalenia koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz
wzmocnienia kondycji fizycznej.

3. Cwiczenia zwinnéciowo-akrobatyczne oraz skoki.

4. Podstawowe elementy techniki i taktyki gier zespgioh, konkurencji
lekkoatletycznych, gier rekreacyjnych,ntdw, ptywania oraz wybranych sportow
zimowych.

5. Cwiczenia i zabawy wedtug inwencji uczniéw uwadhiajjce zasady wspoétdziatania,

respektowania przepisow, zasad i ustale

Przepisy i zasady organizacji gayuchowych uwzgidniajace trosk o zdrowie.

Badanie i ocena rozwoju oraz sprakeidunkcjonowania organizmu.

Zasady sportowego wspotzawodnictwa.

© © N O

Propozycje sgdzania czasu wolnego z wykorzystaniem gier, zalianw turystycznych i

sportowych.

Osiagnigcia

Organizowanie i uczestniczenie w rekreacji, turgsty zawodach sportowych

Z przestrzeganiem obosziujacych zasad (zasada czystej gry w sporcie).

JEZYK MNIEJSZO SCI NARODOWEJ LUB ETNICZNEJ
ORAZ JEZYK REGIONALNY —J EZYK KASZUBSKI
Przedmiot jest realizowany w szkotach (oddziatach)nauczaniem egyka
mniejszéci narodowych lub etnicznych albo spotec&iopostugujcej st jezykiem

regionalnym —gzykiem kaszubskim, zgodnie z @dnymi przepisami.

Cele edukacyjne

Wspomaganie umigjnosci komunikowania s uczniéw i wprowadzenie ich swiat kultury,

zwlaszcza poprzez:

1) ksztalcenie sprawsoi mowienia, stuchania, czytania, pisania w zmibowanych
sytuacjach komunikacyjnych prywatnych i publicznyadlmzwijanie zainteresowania

uczniéw gzykiem jako sktadnikiem dziedzictwa kulturowego,
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2)
3)

4)

5)

6)

poszukiwanie korzeni kultury rodzimej,

poznanie kraju ojczystego (ewentualnie regionu)edangzyka i pogtbianie wezi
uczuciowej z nim,

uczenie istnienia w kulturze, zwlaszcza w jej wyrnéasymbolicznym i aksjologicznym,
tak aby stawata siwewretrzng i osobis wkasngcia mtodego cztowieka,

ujawnianie zainteresowia mazliwosci i potrzeb oraz gzykowych i czytelniczych
umiegtnosci uczniow po to, by wyznacgzastosowne dla nich cele, dobiéréresci
i materiaty, projektow&odpowiednie dziatania gwaramag skuteczn@ edukacji,
rozbudzanie motywacji czytania i rozwijanie umtepsci odbioru dziet literackich
i innych tekstow kultury (tate audiowizualnych), a przez nie przyhlinie rozumienia
cztowieka iswiata; wprowadzanie w tradycjkultury narodowej danej mniejs&o lub

kultury regionu grupy etnicznej.

Zadania szkoty

1.

Doskonalenie umiefnosci méwienia, stuchania, czytania, pisania, odbidartnorodnych

tekstow.

. Tworzenie sytuacji, w ktérych uczenie: $¢zyka nasipuje przezswiadome i refleksyjne

jego wywanie.

. Motywowanie do poznawania literatury orazzmérodnych tekstow kultury narodowe;j

(w tym regionalnej) wzbogacgjych wiedz ucznia o czlowieku,zyciu i $wiecie

z perspektywy wspétczesém i z odniesieniem do przesze.

4. Integrowanie ronych zakresow daviadcze kulturowych.

5. Tworzenie warunkéw do oceniania wlasnych zachgwazié, postaw i umiejtnosci

wynikajacych z déwiadcze zwiazanych z uczestnictwem zyciu srodowiska i kulturze.

. Rozwijanie w uczniach postaw cieka$eg otwart@ci i poszanowania innych kultur.

Trescinauczania

Podstawowe struktury gramatyczne.

. Podstawowe zasady wymowy i ortografii.

. Rozumienie pa¢ i1 czynne postugiwanie @i terminami: fikcja literacka, swiat

przedstawiony, nadawca, odbiorca, podmiot méwi przenénia, rytm, bohater, akcja,
autor, narrator, epitet, poréwnanie, rym, zwrotiedren, ban, opowiadanie, proza, poezja.
Postugiwanie si terminami zwiazanymi z przekazami ikonicznymi, radiem, telewjzj

filmem, teatrem, pras(wyjasnianie pog¢ w razie potrzeby).

32



5. Postugiwanie si stownikami oraz stosownymi materiatami uzupebggmi.

Osiagnigcia
1. Mowienie:

1) na tematy: otaczagej rzeczywistéci, wilasnych zainteresowa literatury ze
swiadomacia emocjonalnego nacechowania wypowiedzi oraz prébamioceny
(zwtaszcza etycznej),

2) plynne, z poprawaq i wyrazng artykulach oraz dykcj, akcentowaniem, intonagj
pauzowaniem i tempem (w tym wygtaszanie tekstovarnici).

2. Stuchanie:

1) uwazne i skuteczne,

2) rozmaitych wypowiedzi, w dych celach i sytuacjach.
3. Czytanie:

1) ciche ze zrozumieniem,

2) gtosne i wyraziste z uwzgtinieniem zasad kulturyywego stowa.
4. Pisanie:

1) w zwiazku z potrzebami codziennej komunikacji, w zmku z czytan literatum,
z zachowaniem regut kompozycyjnych, stylistycznygtamatycznych i estetycznych,

2) w roznych prostych formach,

3) krotkich tekstow kierowanych dodych adresatow (list, zaproszenie, pozdrowienia).

Lektura

1. Utwory zaproponowane przez uczniow i nauczyciela.

2. Basnie, legendy, opowiadania i utwory poetyckie (w tgothodzace z regionu).

3. Fragmenty narodowej klasyki dziecej i miodzigowe] przy systematycznym
motywowaniu uczniéw do samodzielnego poznawanigcbatekstow.

4. Utwory prozatorskie i poetyckie wprowadzeg w tradyas narodowd i wspoétczesngd
literacka - stosownie do maiwosci i potrzeb uczniow.

5. Teksty reprezentatywne dla zmych rodzajéw literackich, ze szczegollnym

uwzgkdnieniem utworow epickich.
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ETYKA Y

Cele edukacyjne

1.

Ksztaltowanie refleksyjnej postawy wobec cztowigk@o natury, powinngi moralnych
oraz wobec rgnych sytuacjizyciowych.
Przygotowanie do rozpoznawania podstawowych weiriodokonywania wiéciwej ich

hierarchizaciji.

Zadania szkoty

1.

Wspieranie uczniéw w poszukiwaniu waito

2. Ukazywanie uczniom konieczém doskonalenia samego siebie.

Ukazywanie sensu praw i obawkdw, zasad i regut, nakazéw i zakazow ol@wjacych
w réznych sytuacjach spotecznych: w grupie r&wmiezej, w szkole, w rodzinie,
w spotecznéci lokalnej.

Uczenie szacunku dla siebie i innych.

Tre§cinauczania

N
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Poznawanie siebie, dostrzeganie cech indywidualmgabnych i najbliszych osob.
Wyjasnianie prawdziwego znaczenia wiasnych zachowaraz ich przyczyn
I konsekwencji.

Czlowiek jako osoba, godadcziowieka.

Przyjmowanie odpowiedzialdoi za siebie.

Prawa i obowgzki, zasady i reguty pogbowania w tym takze w ruchu drogowym.
Uczestnictwo w grupie, porozumiewanie giinnymi.

Wolnos¢ i jej rézne rozumienie, autorytety i wzory osobowe.

Praca i jej wart& dla cztowieka.

Uzasadnianie opinii, wydawanigad®w, kryteria ocenmigdzy innymi w odniesieniu do
zjawisk spotecznych na poziomie matlej grupy, spode&ci szkolnej i spoteczriwi

lokalnej.

1)

Nauczanie religii jest realizowane zgodnie ze¢btiymi przepisami.
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Osiagnigcia

1.

Dostrzeganie rnorodndci postaw i zachowgaludzi.

2. Rozpoznawanie swoich obazkdw wobec najbliszego otoczenia, rodziny i szkoty.

3. Wyrazanie opinii i wartéciowanie zjawisk spotecznych na poziomie spoteézino

szkolnej i spoteczrimi lokalne;j.

SCIE ZKI EDUKACYJINE

EDUKACJA CZYTELNICZA | MEDIALNA

Cele edukacyjne

1.

Przygotowanie do samodzielnego poszukiwania potrygeb informacii i materiatow, w

tym w jezykach obcych.

2. Przygotowanie do odbioru informacji rozpowszechyp@mprzez media.

Przygotowanie daswiadomego i odpowiedzialnego korzystania gedkow masowej
komunikacji (telewizji, komputerow, prasy ).
Ksztaltowanie postawy szacunku dla polskiego dietwa kulturowego w zwizku

z globalizacy kultury masowej.

Zadania szkoty

1.

Rozwijanie i utrwalanie zainteresoiya potrzeb i nawykéw czytelniczych

z uwzgkdnieniem indywidualnych uzdolmeuczniow.

2. Ksztatcenie umiefnosci samodzielnego korzystania ze zbioréw bibliotecin

Ksztatcenie i utrwalanie nawykéw kulturalnego obamva z ksizka i innymi nasnikami

informaciji.

4. Przygotowanie do od#diania fikcji od rzeczywisti w przekazach medialnych.

5. Wprowadzanie wwiat mediéw oraz podstawowe sposoby i procesy kokowania s¢

ludzi. Przygotowanie do rozpoznawaniamgch komunikatow medialnych i rozumienia
jezyka mediow.

Wprowadzenie do samodzielnego postugiwangaarzdziami medialnymi.

Tre§cinauczania
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9.

. Dzieje pisma, kaki, prasy i przekazow medialnych.

. Wydawnictwa informacyjne, literatura popularnonawko czasopisma dziece

i mlodziezowe.

. Katalogi, kartoteki, zautomatyzowany system wyswakiia danych.
. Proces porozumiewaniassjego sktadniki i kontekst spoteczny.

. Komunikacja werbalna i niewerbalna, beggalnia i medialna.

. Rodzaje medidw, ich istota i zasady funkcjonowania.

. Funkcje i charakterystyka komunikatow medialnychrukdwanych, obrazowych,

dzwigkowych, audiowizualnych i multimedialnych.

. Podstawowe elementyezyka poszczegollnych rodzajow medidw. Rodzaje i mjdtu

przekazoéw medialnych.

Teatr jakozrodto przekazow medialnych.

10.Wydarzenia zycia osobistego i spotecznego jako inspiracja doastzielnych rejestraciji

i tworczaci medialne;.

11. Selektywnd¢ doboru informacji wsrodkach masowego przekazu. Stronné¢zarzekazu.

12.Informacja czy perswazja? Jawne i niejawne funkopelkow masowej komunikacji we

wspotczesnym spotecistwie informacyjnym.

Osiagnigcia

. Czytanie dla zdobycia wiadorém i zaspokajania potrzeb poznawczych.

. Umiejetnos¢ poszukiwania i wykorzystywania informacji z enaypédii, stownikow,

innych wydawnictw i dokumentéw pozakgkowych (medialnych)w tym w jezykach
obcych.

. Umiejetnos¢ wyszukiwania materiatdw na olkdteny temat za pomac katalogow i

kartotek.

. Rozpoznawanie elementdwzyka medidow w rénych rodzajach komunikatéw.

5. Rozr@&nianie komunikatow przedstawagych rzeczywist&t realry i fikcje. Rozr&nianie

obiektywnej relacji i komentarza.

. Postugiwanie si podstawowymi urgdzeniami medialnymi.

. Umiejetnos¢  krytycznej analizy warta@i oferty mediow i dokonywania wdaiwego

wyboru w korzystaniu z&rodkow masowej komunikaciji.
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EDUKACJA EKOLOGICZNA

Cele edukacyjne

1. Dostrzeganie zmian zachadych w otaczajcym srodowisku oraz ich wartgciowanie.

2. Rozwijanie wraliwosci na problemyrodowiska.

Zadania szkoty

1. Ukazanie zalenosci stanusrodowiska od dziatalrniei cztowieka.

2. Ukazywanie mechanizmow i skutkow niggdanych zmian.

Tresci nauczania

1. Wplyw codziennych czynrigi i zachowa w domu, szkole, miejscu zabawy i pracy na
stansrodowiska naturalnego.

2. Stylezyciaiich zwhzek z wyczerpywaniemgizasobow naturalnych.

3. Przyktady miejsc (w najbtszym otoczeniu), w ktorych obserwuje¢ skorzystne
i niekorzystne zmiany zachogtz wsrodowisku przyrodniczym.

4. Degradacjasrodowiska - przyczyny, wptyw na zdrowie cziowiekaap jej zwazek
z formami dziatalnéci ludzi.

5. Obszary chronione oraz ich znaczenie w zachowaminorodndci biologicznej; zasady

zachowania gina obszarach chronionych.

Osiagnigcia
1. Prowadzenie obserwacji w najsizej okolicy.

2. Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektow riegeji cztowieka wsrodowisko.

EDUKACJA PROZDROWOTNA

Cele edukacyjne

Ksztaltowanie umiegnosci dbania o swoje zdrowie i bezpieazéno.
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Zadania szkoty

1.

Tworzenie warunkéw do ksztattowania zachawasprzyjapcych  zdrowiu
I bezpieczéastwu.
Rozbudzanie zainteresowania dziecka wilasnym zdrowie rozwojem, utatwianie

nabywania podstawowych umgaposci dbania o swoje zdrowie.

3. Wskazywanie zagt@n, w tym cywilizacyjnych i spotecznych.

4. Tworzenie warunkow do ksztattowania umtapsci wiasciwego zachowaniaspodczas:

1) kontaktu z przedmiotami niebezpiecznymi, toksycznymatwo palnymi,
wybuchowymi, niewybuchami i niewypatami,

2) gier zespotowych i zabaw ruchowych,

3) konfliktu w relacjach spotecznych.

Tre§cinauczania

1.
2.

Higiena ciata, odzigy, obuwia, miejsca pracy i wypoczynku.

Bezpieczastwo na drodze, podczas gier i zabaw ruchowych;yjwsiea pomoc
w niektoérych urazach.

Urozmaicenie i regulardé positkdw, estetyka ich spgwania, zabezpieczenigwnosci
przed zanieczyszczeniem i zepsuciem.

Zabawy ruchowe i rekreacja, organizacja odrabidakaji i czasu wolnego; prawidiowa
postawa ciata.

Rozpoznawanie wkasnych mocnych i stabych stromtzavad; ksztattowanie widaiwego
stosunku do whasnych pozytywnych i negatywnych gmaa&dzenie sobie w sytuacjach
trudnych [ umiegtnosé szukania pomocy; zachowania sprzga)

| zagraajace zdrowiu.

Podstawowe zasady i reguty obawrujace w relacjach nedzyludzkich.

7. Problemy i potrzeby kolegéw niepetnosprawnych, odddrych i starszych.

Poznawanie zaggen cywilizacyjnych oraz nabycie umignosci wiasciwego zachowania
sie w przypadku kontaktu z przedmiotami niebezpieczinyoksycznymi, tatwo palnymi,
wybuchowymi, niewybuchami i niewypatami.

Ochrona przed zagteniami naturalnymi (powodzi pazarem, huraganemgniezyca,
mrozem, susg trzgsieniem ziemi), cywilizacyjnymi i spotecznymi (metewanie

seksualne, przypadki nieidu wsréd nieletnich).
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10.Przyczyny (namawianie i presja ze strony o0s0b) utlsk uzywania srodkow
psychoaktywnych inadywania lekéw oraz innych natogéw, odpowiedzigtho

matoletniego wobec prawa.

Osiagnigcia

1. Dbanie o zdrowie i bezpiectstwo wtasne oraz wspétpraca z dorostymi w tym zsikre
2. Rozr&nianie czynnikdéw isytuacji wplywaacych pozytywnie lub negatywnie na
bezpieczéstwo, zdrowie i rozwo;.
Prawidtowe organizowanie czasu wolnego i nauki wdo

Rozpoznawanie zagren i umiegtnos¢ reagowania na nie.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W SPOLECZE NSTWIE

Sciezka ta sktada siz trzech odgbnych modutéw:
1) wychowanie daycia w rodzinie,
2) edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w rago

3) wychowanie patriotyczne i obywatelskie.

1. Wychowanie dozycia w rodzinie”
Cele edukacyjne

Celem wychowania daycia w rodzinie jest ukazywanie wastd rodziny w zyciu
osobistym cztowieka oraz pomoc w przygotowanid® zrozumienia i akceptacji przemian

okresu dojrzewania.
Zadania szkoty

1. Integrowanie wychowawczych dziatazkoty i rodziny.

2. Wzmacnianie prawidtowych relacji dziecka z rodgzin

2) Sposo6b nauczania szkolnego i zakrescireag¢ edukacyjnych ,Wychowanie daycia w rodzinie” okréla
rozporzdzenie ministra wkciwego do spraw@wiaty i wychowania, wydane na podstawie art. 4 8ststawy

z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, roofe ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczatmo
przerywania cizy (Dz. U. Nr 17, poz. 78, z 1995 r. Nr 66, poz. 334,996 r. Nr 139, poz. 646, z 1997 r. Nr
141, poz. 943 i Nr 157, poz. 1040, z 1999 r. Nodx. 32 oraz z 2001 r. Nr 154, poz. 1792).
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3.

4.
5.

Wspotpraca z rodzicami w przygotowaniu uczniow @cesu dojrzewania i pozytywnego
przyjecia przejawow zwjzanych z rozwojem fizycznym i psychicznym dziecka.
Pomoc w ksztaltowaniu pozytywnego stosunku do piokai.

Wspieranie prawidtowego rozwoju emocjonalnego itegpznego, w tym koleenstwa

i przyjazni.

Trescinauczania

. Podstawowe funkcje rodziny z podileniem miejsca dziecka w rodzinie.

2. Przekaz wartgi i tradycji w rodzinie, wspolnéwigtowanie, spdzanie wolnego czasu.

Wiez rodzinna, zwizki uczuciowe i inne relacje w rodzinie; konflikty ich
rozwigzywanie.
Macierzyistwo i ojcostwo. Podstawowa wiedza dotea budowy i funkcjonowania

uktadu rozrodczego cztowieka.

5. Ciaza, rozwdj ptodu, pordd, przagie dziecka jako nowego cztonka rodziny.

6. RAznice i podobiéstwa medzy chtopcami i dziewegami. Identyfikacja z wiasnpicia.

8.
9.

Akceptacja i szacunek dla ciafa.

. Zmiany fizyczne i psychiczne okresu dojrzewaniadzhicowane, indywidualne tempo

rozwoju.

Higiena okresu dojrzewania.

Prawo cztowieka do intym#oi i ochrona tego prawa; postawy asertywne.

10.Istota koleenstwa i przyjani, wzajemny szacunek, udzielanie sobie pomocyo¥psaca,

empatia.

11.Mass media — zasady i kryteria wyboru czasopikshzek, filméw i programéw

telewizyjnych.

12.Instytucje dziatace na rzecz dziecka i rodziny

13.0dpowiedzialn& za wtasny rozwdj. Samowychowanie.

Osiagnigcia

1.
2.
3.
4,

Prawidtowe komunikowanie, rozazywanie konfliktow; empatia.
Dostrzeganie potrzeb wiasnych i innych ludzi; wiaraie uczd, asertywnéc.
Rozpoznawanie i rozumienie psychofizycznych przéjawojrzewania.

Akceptowanie i poszanowanie wtasnego ciata.
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5. Aktywny udziat wzyciu rodziny.

6. Umiejetne korzystanie z mass mediéw.

2. Edukacja regionalna - dziedzictwo kulturowe wregionie

Cele edukacyjne

1.
2.

Poznanie najhtiszegasrodowiska i specyfiki swojego regionu.
Rozwijanie wartéci rodzinnych zwizanych z warteciami kulturowymi wspélnoty
lokalnej.

Rozwijanie postaw patriotycznych zwanych z kultug regionaln.

Zadania szkoty

1.
2.
3.

Umozliwianie poznania regionu i jego kultury.
Wprowadzanie uczniow wycie kulturalne wspolnoty lokalne;.
Ksztattowanie tasamdaci narodowej w powazaniu z tasamdcia regionaln.

Tre§cinauczania

N
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Najblizsze otoczenie domu rodzinnegasisdztwa i szkoty.

Ogolna charakterystyka geograficzna i kulturowaioeg oraz jego podstawowe
nazewnictwo; gtbwne symbole regionalne.

Jezyk regionu, gwara i nazewnictwo.

Elementy historii regionu i ich zwzki z histora i tradycp wiasnej rodziny.

Lokalne i regionalne tradycjéwicta, obyczaje i zwyczaje.

Miejscowe podania, przystowia, muzyka, architektyskastyka, tradycyjne rzemiosto,
sztuka ludowa i folklor.

Sylwetki oséb zastonych dlasrodowiska lokalnego, regionu i krajge szczegélnym
uwzglkdnieniem wartéci, ktore uosabiaj

Osiagnigcia

1.
2.

Odczytywanie zwizkOw faczacych tradyog rodzinmg z tradycjami regionu.
Dostrzeganie wpltywu warfoi zwiazanych z kultug regionu nazycie poszczegoélnych

ludzi.
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3. Swiadome i aktywne uczestnictwo wyciu wspolnoty lokalnej, w zachowaniu

I pomnaaniu dziedzictwa kulturowego.

3. Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Cele edukacyjne

1. Ksztaltowanie wjzi z krajem ojczystym swiadomaci obywatelskiej.
2. Rozwijanie poszanowania postaw prospotecznych ialeispolnego.

3. Ksztattowanie szacunku dla wiasnegagiwa.

Zadania szkoty

1. Tworzenie sytuacji wyzwalagych emocjonalny zwezek z krajem ojczystym (spotka
uroczystdci, inscenizaciji, wycieczek).

2. Zapoznanie uczniéw z symbolami, xmgmi dla kraju rocznicami, zasadami i instytucjami,
ktore posiadajistotne znaczenie dla funkcjonowania naroduspaa polskiego.

3. Przygotowywanie uczniéw déwiadomego, aktywnego i odpowiedzialnego uczestractw
w zyciu publicznym.

4. Przekazywanie tradycji narodowe;.

Tre§cinauczania

1. Godto i hymn pastwowy.

2. Piesni patriotyczne. Utwory literackie (obrazy i filmyp tematyce historyczno-
patriotycznej.

3. Lokalne miejsca paraci narodowej.

4. Sylwetki wielkich Polakow (artystow, uczonych, pgkow, zotnierzy) - wzory postaw

5. Jednostka i grup&ycie w grupie (Wizi, wartgici, role, podejmowanie decyzji, konflikty,
negocjacje).

6. Szkolny samorzd uczniowski. Normy i wartei zwiazane z petnieniem funkcji
publicznych w samoegizie uczniowskim.

7. Samorad terytorialny Normy zycia publicznego zwzane z petnieniem funkcji radnego,
burmistrza (wojta, prezydenta).

8. Formy kontroli wiadz samosaglowych przez spotecziolokalm.

9. Jednostka, spoteczstwo, narod, pastwo.
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10.Prawa i obowgzki obywatelskie.

11.Wartasci i normy zycia spotecznego. Kategoria dobra wspdélnego. Rgtno. Kultura

spoteczna i polityczna.

Osiagnigcia

1. Znajoma¢é hymnu narodowego oraz symboli nharodowychrigpaowych.

Umiejetnoé¢ odr&niania i opisywania postaw etycznych, zgodnych zadami

wspokycia spotecznego na poziomie spotecongzkolnej i spoteczrigi lokalnej

3. Odpowiednie zachowaniegsiv czasie uroczysfci szkolnych i pastwowych.

4. Umiejetnos¢é dostrzegania i rozwkywania problemow i zadaw najblizszym otoczeniu i

© © N O

srodowisku lokalnym oraz dziatania na ich rzecz.

Znajoma¢ systemu pomocy spotecznej w nagbliymsrodowisku (dla rénych kategorii
0s6b niepetnosprawnych).

Umiejetnos¢ podejmowania decyzji dotygeych grupy.

Umiejetnos¢ przeprowadzenia wyboréw do samgaia szkolnego.

Znajomda¢ instytucji pastwa demokratycznego.

Préby okrélenia wspotczesnej postawy obywatelskiej i paticatye;.

GIMNAZJUM
I ETAP EDUKACYJNY

W gimnazjum nauczyciele wprowadzajczniéw wswiat wiedzy naukowej, wdiaja

ich do samodzielri@i, pomagaj im w podejmowaniu decyzji dotygzej kierunku dalszej

edukaciji i przygotowuj do aktywnego udziatu wyciu spotecznym.

Edukacja w gimnazjum, wspomagajrozwoj ucznia jako osoby i wprowadz@jgo w

zycie spoteczne, ma na celu przede wszystkim:

1)

2)
3)

wprowadzé ucznia wswiat nauki przez poznaniezyka, pogé, twierdzeé i metod
wiasciwych dla wybranych dyscyplin naukowyack tym w jezykach obcychna poziomie
umazliwiajacym dalsze ksztatcenie,

rozbudza i rozwija¢ indywidualne zainteresowania ucznia,

wprowadzé ucznia wswiat kultury i sztuki,
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4) rozwija¢ umiegtnosci spoteczne ucznia przez zdobywanie prawidtowyobwihdcze
we wspotyciu i wspotdziataniu w grupie réwdaiczej,
5) zainteresow@ rozwojem srodkOw transportu oraz budzi refleksje zwizane

z odpowiedzialnécia za bezpieczestwo na drogach publicznych.

Sciezki edukacyjne
W gimnazjum, obok przedmiotéw, wprowadza sastpujace sciezki edukacyjne:
1) edukacja czytelnicza i medialna,
2) edukacja ekologiczna,
3) edukacja europejska,
4) edukacja filozoficzna,
5) edukacja prozdrowotna,
6) edukacja regionalna - dziedzictwo kulturowe w rego
7) kultura polska na tle cywilizacjrédziemnomorskiej,
8) edukacja obronna.

Dyrektor szkoty zapewnia uwzglnienie problematykisciezek edukacyjnych w
szkolnym zestawie programéw nauczania. Realkizacjezek edukacyjnych zapewnigj
nauczyciele wszystkich przedmiotow, ktorzy do wkggm programu vigczap odpowiednio
tresci danejsciezki.

Czsciowej realizacji tych treci mozna dokona w czasie odgfpnych, modutowych,

kilkugodzinnych zajc.

PRZEDMIOTY

JEZYK POLSKI

Cele edukacyjne

Wspomaganie umigjnosci komunikowania i uczniow i wprowadzanie ich wwiat kultury,

zwlaszcza przez:

1) ksztalcenie sprawsoi mowienia, stuchania, czytania i pisania w znigowanych
sytuacjach komunikacyjnych prywatnych i publicznyegbeznych dlazycia w pastwie
demokratycznym i obywatelskim; rozwijanie zaintengania uczniéw gzykiem jako

sktadnikiem dziedzictwa kulturowego,
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2)

3)

4)

ujawnianie zainteresowia mazliwosci i potrzeb oraz gzykowych i czytelniczych
umiegtnosci uczniow po to, by wyznaczastosowne dla nich cele, dobiéréresci
I materiaty, projektow&odpowiednie dziatania gwaramiage skuteczn& edukacji,
rozbudzanie motywacji czytania i rozwijanie umtepsci odbioru dziet literackich
i innych tekstow kultury (take audiowizualnych), a przez nie przyhlnie rozumienia
cztowieka iswiata; wprowadzanie w tradyckultury europejskiej i narodowej,

uczenie istnienia w kulturze, przede wszystkim w jyymiarze symbolicznym
i aksjologicznym, tak by stawata esiwewrgtrzna i osobisy wilasndcia miodego

cztowieka.

Zadania szkoty

1.

7.

Doskonalenie umigjnosci moéwienia, stuchania, czytania, pisania, odbidrinorodnych
tekstow kultury; opisgzyka wspomagagy umiegtnosci ucznia.

Motywowanie do poznawania literatury oraz znmorodnych tekstéw kultury
wzbogacacych wiedz ucznia o czlowieku, zyciu i $wiecie z perspektywy
wspotczesngri i z odniesieniem do przesz.

Tworzenie sytuacji, w ktérych uczenie gizyka nastpuje przezwiadome i refleksyjne
jego wywanie (bez nawarstwiania teoretycznej, abstralgyjwiedzy o systemie
jezykowym).

Pobudzanie postaw kreatywnych ucznia w procezgobywania umietnosci
i gromadzenia wiedzy.

Integrowanie rinych zakreséw dwviadczér kulturowych; przyblianie uczniom
réznorodnych tekstéw kultury w perspektywie wiedzyzéogvieku iswiecie, uczestnictwa
w kulturze wspotczesnej i praktyce spotecznej koikaciji oraz obcowania z tradygcj
Wspomaganie uczniow w procesie rozpoznawaraumienia wartéci oraz w osobistym
wysitku tworzenia wewetrznie akceptowanej ich hierarchii.

Wprowadzanie ucznibw w techaikuczenia s i wyposaanie ich w nargdzia

samodzielnej pracy umystowe;.

Tre$§ci nauczania

1.
2.

Oficjalne i nieoficjalne sytuacje méwienia.
Wyzej zorganizowane formy wypowiedzi, w szczegdtiaozprawka, reporta recenzja,

wywiad.
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3. Pogcia zwhzane z retoryk i wypowiedziami o strukturze logicznej: teza, argnt,
przestanka, wniosek, pagl, ocena.

4. Skiadniowe funkcje egci mowy oraz cgsci zdania, a tale budowa wypowiedze
ztozonych (w zwazku z interpunkg).

5. Stowotworcze i fleksyjne estki budowy wyrazéw oraz postugiwanie sviadomaciami
na ten temat w analizie znaéze

6. Pogcia stzace omawianiu znache wyrazOw: tré¢ i zakres, wyrazy abstrakcyjne
i konkretne, ogolne i szczegotowe.

7. Pokcia dotycace stylistyki: neologizm, archaizm, dialektyzm,|&igcja.

8. Mechanizm upodobniefonetycznych (gtéwnie pod wzglem dwicczndici) i znaczenia
tego zjawiska dla praktyki wymawiania i zapisywawigrazow.

9. Pokcia (bez konieczrwi definiowania pgjcia i wwywania terminéw): m§l przewodnia,
sens symboliczny i metaforyczny utworu, realizmntéastyka, groteska, narracja
(pierwszo - i trzecioosobowa), symbol, alegoriania, apostrofa, antyteza, kontrast.

10.Rodzaje literackie oraz gatunki zwane z epik, dramatem i liryk.

11.Postugiwanie i w czynnym ¢zyku terminami: wiersz sylabiczny i wolnyrednidwka,
przerzutnia, przersmia, obraz poetycki, pytanie retoryczne, rodzaj
I gatunek literacki, teatr, komedia, tragedia, Zia@s bajka, ballada, hymn, satyra, sonet,
nowela, przypowi&, fabuta, akcja, biografia.

Osiagnigcia
Wyréwnywanie poziomu i rozwijanie uméposci nabytych w szkole podstawowej,
a ponadto:
1) mowienie, stuchanie, czytanie i pisanie:
a) budowanie wypowiedzi méwionych i pisanych zgodnie mntench
i okoliczngsciami (w zwhzku z sytuacjamiyciowymi i lektur),
b) rozpoznawanie i tworzenie wypowiedzi informeych, opisuycych, wartdciujacych
oraz stiacych wyraaniu opinii, przekonywaniu i uzasadnianiu pagiw,
c) postugiwanie & réznymi odmianami polszczyzny (zwlaszcza ogOkr- mowiory
i pisary) w zaleznosci od sytuaciji,
d) rozpoznawanie i rozumienie zakh komunikacji (sytuacje, emocje, oceny) oraz
przewidywanie skutkow wypowiedzi i dyskutowanie ioBtycznego wymiaru
(szczeré¢ — nieszczeré, klamstwo, manipulacja, agresja stowna, brut&no

w zachowaniachggykowych),
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e)

9)

h)

dokonywanie celowych zabiegdbw redakcyjnych w zadkrespoprawiania
i parafrazowania tekstébw wihasnych i cudzych (w spéndgci streszczania,
skracania, rozwijania, przeksztatcania stylistycgre

dokonywanie intersemiotycznego przekladusdreobrazowych i akustycznych na
wypowiedzi ustne i pisemne,

operowanie strukturami gramatycznymi odpowiednio dgtuacji | kontekstu
wypowiedzi oraz wyjgnianie wptywu uytych form na jej klarown& i spojnaé,
usprawnianie operacji zdaniotwoérczych; celowe i kewunkowe przeksztatcanie
wypowiedzé: zdanie — rownowanik, zdanie pojedyncze — zione, konstrukcje

czynne — bierne,

2) samoksztatcenie:

a) poszukiwanie informacji w emychzrédtach,

b) dokumentowanie, notowanie, selekcja i przechowywarformacii,

c) rozumne korzystanie Zeodkdéw masowego przekazu,

3) odbidr tekstow kultury:

a) dostrzeganie i komentowanie swoistych dgtavosci poznawanych utworow
literackich i tekstow kultury oraz okilanie funkcji zaobserwowanyckrodkow
wyrazu,

b) postugiwanie & w sposOb naturalny i funkcjonalny w trakcie rozasmia
problematyki utworOw poznawanymi gojami i terminami literackimi
i kulturowymi,

c) dostrzeganie uniwersalfm doswiadcze, przemylen, uczi i aspiracji wpisanych

d)

f)

0)

h)

w dzieta zranych okresow i kigéw kulturowych (zwlaszcza tradycji biblijnej,

antycznej, dworsko-rycerskiej, patriotycznej, spatgkowskiej),

poréwnywanie tworzywa literatury i innych dziet ski,
omawianie i interpretowanie utworéw wzrfych zestawieniach kontekstualnych,
twércze, wyrastage z postaw ludycznych, emocjonalnych i estetycanyc

wykonywanie utworéw (fdz ich fragmentow) wzywym stowie lub w formach

teatralnych,

rozpoznawanie wargai w utworach oraz proby ich oceny na tle wtasnégaiata
wartcici,
samodzielne, krytyczne ustosunkowanie sio obserwowanych zjawisk kultury;

formutowanie, uzasadnianie i obrona w dyskusji {éaka pimie) wiasnych punktow

widzenia, pomystow interpretacyjnych i opinii o wir&ch,
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i) dostrzeganie zwzku utworow z biografiami tworcow i czasem histamygm.

Lektura

1. Wybrane utwory z klasykwiatowej:

Biblia (w tym Pign nad Piéniami, Hymnéw. Pawta o mitéci, Apokalipsa - fragmenty);
Homer - lliada lub Odyseja (fragmenty); SofoklesAntygona; Pién o Rolandzie;
William Szekspir — Romeo i Julia; Miguel CervanteBon Kichote (fragmenty); Karol
Dickens - Opowi& wigilijna; Antoni Czechow -Smieré urzednika; Antoine de Saint

Exupéry - Maly Ksize; Ernest Hemingway - Stary cztowiek i morze.

2. Wybrane utwory z klasyki polskiej:

4
5

Bogurodzica; Arkady Fiedler — Dywizjon 303; Aleksi@n Kamhski - Kamienie na
szaniec; Melchior Witkowicz — Ziele na kraterze; Miron Biatoszewski -nfietnik z
powstania warszawskiego (fragmenty); Jan Kochanowgkesn: Czego chcesz od nas,
Panie... oraz wybrane fraszki i treny; Ignacy Krasiekwybrane bajki i jedna z satyr;
Adam Mickiewicz - Ballady i romanse, Dziady cz. Ran Tadeusz (fragmenty); Henryk
Sienkiewicz - Krzyacy; Aleksander Fredro — Zemsta; Bolestaw Prusmikelka; Juliusz
Stowacki - Balladyna; Stefaderomski - Syzyfowe prace; Zofia Kossak — Szczucka —
Bursztyny.

Wybér liryki XIX wieku, wybor poezji XX wieku (wtym utwory Krzysztofa Kamila
Baczyiskiego, Konstantego lldefonsa  Gatagiiego, Zbigniewa Herberta, Marii
Pawlikowskiej - Jasnorzewskiej, Kazimierza Wiergkiego, Jana Lechonia, Tadeusza

Rézewicza, Wistawy Szymborskiej, Czestawa Mitosza,Jena Twardowskiego).

. Wybor nowelistyki XIX i XX wieku (w tym co najmigj jeden utwor pozytywistyczny).

. Wybrane utwory wspotczesnej prozy polskiej indadu.

6. Wybrane utwory o dorastaniu, w tym poyagiedla mtodziey (np. Matgorzaty Musierowicz

\‘

8

9

lub Ireny Jurgielewiczowe)).

Przyktady literatury regionalnej, wktad literaguregionalnej do ogolnopolskiej skarbnicy
literackiej.

Przyktady literatury biograficznej i pagmikarskiej (Pawet Zuchniewicz — Wujek Karol.

Kaptanskie lata Papie; Karolina Lanckorfiska — Wspomnienia wojenne).

. Wybrane z czasopism i prasy codziennej teksbyipyestyczne, informacyjne, reklamowe.

10. Utwory zaproponowane przez ucznidow i nauczgcied tym literatura popularna (co

najmniej jeden w kadej klasie).
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11. Inne skfadniki kultury (przedstawienia teatelfilmy, stuchowiska radiowe, programy

telewizyjne, przekazy ikoniczne, poeZ@ewana).

HISTORIA

Cele edukacyjne

1.

Rozwijanie i pogtbianie zainteresowiaprzesztgécia, zachodacymi w niej procesami

i wydarzeniami.

2. Rozwijanie mylenia historycznego i krytycyzmu.

3. Pogkbianie umiegtnosci powiazania dziejéw Polski z dziejami Europywiata.

4. Rozwijanie umiegtnosci pozwalagcych na samodziedprae intelektuala z materiatem

historycznym.

Pogkbianie rozumienia pe¢ i wartasci niezlgdnych do zrozumieniaycia politycznego,
gospodarczego i spotecznego.

Dostrzeganie zmian, jakim ulegaly wadbpi normy zycia publicznego na przestrzeni

dziejow.

7. Rozwijanie umiejtnosci dostrzegania zimnasci zwiazkOw przyczynowo-skutkowych.

Pogkbianie i umacnianie postawy patriotyzmu.

Zadaniaszkoty

P w0 Dd P

Przekazywanie wiedzy o najw@ejszych etapach dziejow Polski, Eurogyvata.
Uczenie umiegjtnosci analizy i syntezy materiatu historycznego.

Uczenie zasad odczytywania i interpretowamédta historycznego.

Ukazywanie maliwosci roéznorodnych interpretacjizrodet, wydarzé 1 postaci

historycznych.

5. Uczenie rzetelnii badawcze).

6. Doskonalenie rinorodnych form wypowiedzi ustnej i pisemne;j.

Rozwijanie  umiegjtnosci poszukiwania, pordkowania,  wykorzystywania

i przechowywania rinych rodzajow informacji.

Trescinauczania

N

. Periodyzacja dziejow i pegie czasu w historii.

. Warunkizycia cztowieka w czasach najdawniejszych.
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3. Cywilizacje staraytne — dorobek kultury i jego trwaidé (Egipt, Izrael, Grecja, Rzym).

4. Powstanie chrzeijanstwa i pierwsze wieki jego rozwoju.

5. Europa iswiat srodziemnomorski w wiekackrednich: pastwa, religie, spotecastwa,
kultury (Bizancjum, Arabowie, pestwo Karolingdw, cesarstwo Ottonow, uniwersalizm
cesarski i papieski, ruch krucjatowy, gospodaeainiowieczna, jedr$d i réznorodnadé
kultury sredniowiecza).

6. Polska pierwszych Piastéw; statut Bolestawa Krzystego i rozbicie dzielnicowe
Polski; zjednoczenie patwa polskiego; Polska Kazimierza Wielkiego.

7. Pierwsi Jagiellonowie na tronie Polski; gospodarka spoteczéstwo Polski
sredniowiecznej — zjawiska i procesy; specyfika knytpolskiegasredniowiecza.

8. Wielkie odkrycia geograficzne. Europejczycy a Naswyiat w XVI - XVIII wieku.

9. Europa w XVI i XVII wieku: renesans, reformacjaeforma katolicka; barok; powstanie
systemoéw absolutystycznych (Francja, Rosja); Rzespaplita szlachecka w XVI i XVII
wieku - kraj wielu kultur i religii.

10.Przetlom @éwieceniowy w Europie i w Polsce — przemiany ustngo gospodarcze
i cywilizacyjne; powstanie Stanow Zjednoczonych Apké PoOtnocnej; rewolucja
francuska — znaczenie dziejowe; Polska u schytkulDivieku (odrodzenie kulturalne,
préby ratowania Rzeczypospolitej, rozbiory, powstdmsciuszkowskie).

11.Przemiany spoteczne i cywilizacyjne XIX wieku: epakapoleaska; tworzenie podstaw
nowoczesnej demokracji w Europie i Ameryce Poéingcr@zemiany na mapie
politycznej Europy i $wiata; kolonializm; rozwdj ekonomiczny i spoteczny
w XIX wieku.

12.Losy i postawy Polakéw w warunkach braku niepodiggt powstania narodowe,
koncepcje pracy organicznej, losy Polakéw na emjgra

13.1 wojnaswiatowa; rewolucje rosyjskie.

14.Swiat miedzy wojnami: kryzys demokracji (systemy totalitarnehitleryzm
I komunizm); najistotniejsze problemy gospodarspmteczne i politycznéwiata.

15.0drodzone pastwo polskie: budowa patwowdaci, walka o granice; ewolucja
ustrojowa; gtowne problemy gospodarcze i spotecpudityka zagraniczna i miejsce
Polski w Europie midzywojennej.

16.11 wojna swiatowa; pakt Ribbentrop - Mototow i jego realizacmomenty przetomowe
wojny, budowa koalicji antyhitlerowskiej; eksterragja narodéw na terenach

okupowanych; obozy koncentracyjne i tagry; Holo¢aus
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17.Polska w latach 1939-1945: dwie okupacje; HWatyformy i miejsca walki
0 niepodlegté¢; polskie pastwo podziemne; Powstanie Warszawskie; losy Polakéw
w kraju i na obczinie.

18.Swiat powojenny; posp cywilizacyjny, przemiany polityczne i kulturowdconflikt
Wschod-Zachdéd, nowe zjawiska polityczno-spoteczipezyspieszenie cywilizacyjne,
dekolonizacja; nowe zjawiska w kulturze masowe.

19.Polska po 1945 roku: walka o ksztathptwa, polski stalinizm; przemiany gospodarczo-
spoteczne w Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej; sy polityczne lat 1956, 1968,
1970; wybdr Polaka na papee rok 1980 i powstanie ,Solidarém”, stan wojenny i lata
osiemdziesite; przetom roku 1989, proces budowy Il Rzeczyplisgg w oparciu o
wartasci demokratyczne i normy demokratycznegagtaa prawa.

Osiagnigcia

1. Rozpoznawanie miejsca cziowieka w czasie historgieznjego relacji z przyrag
spotecznécia lokalma, ojczyzra, kregiem kulturowym, innymi narodami i religiami.

2. Operowanie podstawowymi kategoriami historycznyceasem, przestrzeniciagtoscia,
zmienndgcia.

3. Wykorzystywanie podstawowej wiedzy o napm@éjszych etapach dziejow

do powhzania zjawisk historycznych z zakresu dziejow p@ebnych z histosi Polski.

Ujmowanie tréci historycznych w zwizkach przyczynowo-skutkowych.

Ocenianie faktow i wydarzehistorycznych.

Interpretacja rénego rodzajurddet historycznych.

N o g A

Docieranie do rénych zrodet informacji historycznej, integracja wiedzyyskanej

z ra&znych zrodet informaciji.
WIEDZA O SPOLECZE NSTWIE
Przedmiot ten skladagsz trzech odgbnych modutdw:
1) wychowanie daycia w rodzinie,
2) wychowanie obywatelskie,

3) wychowanie do aktywnego udziatuayciu gospodarczym.

1. Wychowanie dozycia w rodzinie?
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Cele edukacyjne
1. Przykcie integralnej wizji osoby; wybor i urzeczywistnia wartgci stuzacych

osobowemu rozwojowi.

N

. Rozwigzywanie probleméw i pokonywanie trudiwookresu dorastania.

Zadania szkoty

Stymulowanie procesu samowychowania.

Wspotpraca z rodzicami w zakresie prawidtiowychaglaicdzy nimi a dzieckiem.
Pomoc we wigciwym przezywaniu okresu dojrzewania.

Wzmacnianie procesu identyfikacji z wiagpicia.

Wspieranie rozwoju moralnego i ksztattowania hienéarwartcasci.

o gk w b PRE

Promowanie integralnej wizji seksuakto cziowieka; ukazanie jeddc pomidzy
aktywnaicia seksuala a mitascia i odpowiedzialnécia.

7. Tworzenie klimatu dla koleenstwa, przyjani oraz szacunku dla cztowieka.

8. Pomoc w poszukiwaniu odpowiedzi na podstawowe pgtagzystencjalne.

9. Informowanie o maliwosciach pomocy — system poradnictwa dla dzieci i roiexqy.

Trescinauczania

1. Rozwoj cziowieka: faza prenatalna, narodziny, fasamowkca, wczesnodziegia,
przedpokwitaniowa, dojrzewania, miaaq wieku sredniego, wieku pfnego.Zycie jako
fundamentalna wargé.

2. Budowa prawidtowych relacji z rodzicami. Konfliktokolea; przyczyny i sposoby
rozwigzywania konfliktbw. Odpowiedzialdd wszystkich za atmosfer panujca
w rodzinie. Rodzina niepetna.

3. Rola autorytetow wyciu cztowieka.

4. Relacje mgdzyosobowe 1 ich znaczenie. Przyfja zakochanie, mikg; pierwsze
fascynacje, mité platoniczna, mité¢ mtodziercza, mitég¢ dojrzata.

5. Zachowania asertywne.

6. Podstawowe informacje o rozwoju seksualnym czilowielazsama@é piciowa - kobiecéd
I meskaic.

7. Dojrzewanie. Rozumienie i akceptacja kryteriow dafcici biologicznej, psychicznej

i spotecznej.
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8. Problemy i trudnéci okresu dojrzewania (nagmia seksualne, masturbacja), sposoby
radzenia sobie z nimi, pomoc w rozeznaniu sytuaginagajcych porady lekarza lub
innych specjalistow.

9. RGznice w rozwoju psychoseksualnym dziewica chlopcOw; postawy i wzajemne
oczekiwania.

10. Zagraenia okresu dojrzewania: presja seksualna, g@eia, pornografia, prostytucja
nieletnich.

11. Gtéwne funkcje pitciowdi: wyrazanie mitgci, budowanie wizi i rodzicielstwo.

12. Inicjacja seksualna; zwaiek pomedzy aktywndcia seksuala a mitcscia

i odpowiedzialnécia; dysfunkcje zwizane z przedmiotowym traktowaniem cziowieka
w dziedzinie seksualnej. Ryzyko zwane z wczesgninicjacja.

13. Ksztaltowanie i akceptacjazeamdci piciowej. Mazliwosci pomocy w pokonywaniu
trudnasci zwiazanych z tasamdcia piciowa.

14. Ptodnéc¢ - wspdlra sprava kobiety i mezczyzny.

15. Planowanie rodziny. Metody rozpoznawania ptddno Antykoncepcja. Aspekt
zdrowotny, psychologiczny i etyczny.

16. Infekcje przenoszone drpgiciowa. AIDS: drogi przenoszenia zatenia, profilaktyka,
aspekt spoteczny.

17. Wartdci zwiazane z seksualdoia cztowieka: meskas¢, kobiecd¢, mitos¢, makzenstwo,
rodzicielstwo. Znaczenie odpowiedziatod w przezywaniu wiasnej piciowéci oraz
budowaniu trwatych i szegliwych wigzi.

18. Wptyw sposobu gplzania wolnego czasu (w tym korzystania seedkOw masowego

przekazu) na cztowieka.

Osiagnigcia

1. Znajoma@¢ organizmu ludzkiego i zachogtzych w nim zmian oraz akceptacja wiasnej
ptciowasci.

2. Poznawanie, analizowanie i wyemie uczg.

3. Kierowanie wlasnym rozwojem, podejmowanie wysillam®wychowawczego zgodnie z
uznawanymi normami i wargoiami.

4. Przygcie integralnej wizji ludzkiej seksualéa.

5. Umiejetnos¢ obrony wiasnej intymnii i nietykalngci seksualnej oraz szacunek dla ciata

innej osoby.
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6. Korzystanie ze&rodkow przekazu w sposob selektywny, ufivaiajacy obror przed ich
destrukcyjnym oddziatywaniem.

7. Wnoszenie pozytywnego wktaduxycie swojej rodziny.

8. Okazywanie szacunku innym ludziom, docenianie igisitku i pracy, przycie postawy
szacunku wobec siebie.

9. Umiejetnos¢ korzystania z systemu poradnictwa dla dzieci idniezy.

2. Wychowanie obywatelskie

Cele edukacyjne

1. Pogkbianie poczucia przynataosci do wspélnoty obywateli gistwa polskiego.

2. Swiadomd¢ istnienia obowizkow wobec wiasnej ojczyzny, w tym w szczegéhio
obowiazku jej obrony oraz dbadoi o jej dobre img.

3. Rozumienie znaczenia norm | waitdo demokratycznych dla funkcjonowania
spotecznéci szkolnej, spoteczriai lokalnej i pastwa.

4. Poczucie wartei i przydatndci indywidualnego i grupowego dziatania na rzecz
spotecznéci lokalnej.

5. Rozumienie wanych wydarzé zycia spotecznego, politycznego oraz gospodarczego
w kraju i naswiecie. Ocenianie ich na podstawie norm i wataemokratycznych

6. Pogkbianie szacunku dla wlasnegmptwa.

Zadania szkoty

1. Stawianie wymaga w zakresie wigciwej postawy ucznidw wobec godia i hymnu
panstwowego oraz w czasie uroczystioszkolnych i pastwowych.

2. Pomoc w rozpoznaniu wiasnych praw i obgiiOw, a take norm i wartéci
demokratycznych stosowanych iyciu spotecznym na poziomie grupy rowiezej,
spotecznéci szkolnej i spoteczriai lokalnej.

3. Ukazywanie praktycznych zastosawazasad i procedur demokratycznych w spoteézino
szkolnej, a take destrukcyjnego charakteru zachéawaaruszajcych normy zycia
publicznego (korupcja, przedktadanie interesu pay grupy interesOw nad interes
panstwa).

4. Ksztattowanie poczucia odpowiedziaéeoza siebie i innych.
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5.

Wspieranie samogzinasci uczniowskiej.

Trescinauczania

o kr 0N e

7.
8.
9.

Czlowiek - istota spoteczna.

Grupa i wizi spoteczne. Normy i waroi jako jedna z podstaw tych ggi w demokraciji
Nardd i pastwo. Tazsamdaé narodowa.

Monarchie konstytucyjne i republiki we wspotczesBajopie.

Obywatel a wiladza publiczna w systemach totalitelnny autorytarnych
i demokratycznych. Normy i wadoi obowhzujace w systemie totalitarnym i
autorytarnym, a normy i wadoi demokratyczne.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (ustréj paiitny i instytucje Rzeczypospolite]
Polskiej, prawa i obowkeki obywatela). Reguty dziataldo publicznej zapisane w
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej i innych agttigorawnych.

Samorzd terytorialny a wkadza centralna.

Ustréj, zadania, instytucje, struktura wiadzy samaddw terytorialnych.

Stuzba cywilna i jej rola w utrwalaniu etosu ghy publicznej

10.Przykitady procedur obowzujacych w zatatwianiu spraw w wdzie gminnym.

11.Kultura polityczna i formy zycia publicznego $viadomaé obywatelska, cnoty

obywatelskie, stowarzyszenia, partie polityczneazii zawodowe).

12.Niezbywalny charakter praw cztowieka, ich katal@ystemy ochrony.

13. Etyka wzyciu publicznym.

14.7Zycie szkoty - samorginas¢, procedury demokratyczne, regulacje prawne.

Osiagnigcia

1. Godne zachowanie w czasie obchodwiat i uroczystdci narodowych.

2. Rozpoznawanie wiasnych praw i obaakow.

3. Wykorzystywanie wiedzy o zasadach ustroju Rzeczyplie] Polskiej do interpretacii

wydarze zycia publicznego.

Uczestniczenie w dyskusiji, prezentacja i obronasmégo stanowiska, branie pod uwag
argumentow strony przeciwne.

Wspoilpraca w grupie z uwzglnieniem podzialu zada oraz norm i warti
obowiazujacych wzyciu spotecznym.

Podporadkowanie s wymogom procedur demokratycznych we wspolnym dniat.

Rozumienie konsekwencji tamania tych procedur
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7. Zalatwianie prostych spraw waowych: pisanie pod& zyciorysu, wypetnianie drukow
urzedowych.

8. Znajoma¢ najwaniejszych, etycznych zasaglcia publicznego.

9. Ocena wydarzepolitycznych z punktu widzenia zasaygtia publicznego obowtujacych
w paistwie demokratycznym. Rozpoznawanie zachowsaruszajcych te zasady.
Projektowanie dziafa przeciwstawiajcych s¢ naruszaniu zasadycia publicznego na
poziomie szkoty i spoteczioi lokalnej.

3. Wychowanie do aktywnego udziatu wzyciu gospodarczym

Cele edukacyjne

1. Wszechstronny rozwdj ucznia ukierunkowany na priyganie do aktywnej obecka
W zyciu spoteczno-gospodarczym kraju.

2. Rozumienie przez ucznidéw zjawisk i zmian gospodarioav kraju.

3. Zdolnaé¢ ucznibw do odnajdywania swojego miejsca #yciu gospodarczym
w warunkach gospodarki rynkowej i zmiennego rynkacgy.

4. Wskgpne przygotowanie uczniow do aktywseozawodowej i odnalezieniagsna rynku
pracy.

5. Rozumienie przez ucznidw norm i waitd zwigzanych z prowadzeniem dziatatco

gospodarczej w gsstwie demokratycznym.

Zadania szkoty

1. Dostarczenie elementarnej wiedzy ekonomiczne.

2. Rozwijanie ducha przeddiiorczaci w zgodzie z zasadami uczciwej konkurencji i
poszanowania prawa.

3. Rozbudzanie wyobfami, pomystowdci na temat przysziej aktywda zawodowej
i gospodarcze;.

4. Pomoc wswiadomym ksztattowaniu orientacji i kariery zawodgw

5. Ksztaltowanie postaw pracowsim, szacunku dla pracy innych oraz odpowiedzigtho
za swoj przyszh karier zawodow.

6. Budzenie refleksji nad etgkpracy zawodowe]

Tre§cinauczania

1. Gospodarstwo domowe - zadzanie wkasnymi piendzmi.
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. Najwazniejsze zasady racjonalnego gospodarowania.
. Elementarne pegia ekonomiczne z zakresu gospodarki rynkowej.
. Krétka historia pienidza i jego najwaniejsze funkcje.

a b~ W N

. Przedstbiorca i przedsibiorcza¢ (mate firmy, potrzebne umigposci, zasady prawa,

zrodta informaciji).

[o2]

. Orientacja zawodowa (lokalny i ponadlokalny ryneaqy).

7. Odkrywanie i rozwijanie indywidualnych kwalifikacjeawodowych, podejmowanie
decyzji zawodowych. Rodzaje zawoddw i urgtiepsci zawodowych.

8. Przyktady procedur obowzujacych w ubieganiu si o prag lub rozpoczynaniu
dziatalngci gospodarcze.

9. Wybér zawodu. System poradnictwa zawodowego i ksatéa ustawicznego.

10. Mobilng¢ zawodowa jako zjawisko cywilizacyjne. Rynek praByoblem bezrobocia:
przyczyny, skutki, sposoby rozazywania.

11. Ubieganie gio prag - list motywacyjny,zyciorys zawodowy, kwestionariusz osobowy,
rozmowa kwalifikacyjna, cechy dobrego pracownika.

12.Mobbing w miejscu pracy, sposoby przeciwdziatania

13. Normy etyczne obowzujace pracodawgi pracownika. Specjalne wymagania etyczne
wobec niektorych zawodow (lekarz, nauczycietiza).

14. Cztowiek w gospodarce. Praca zespotowa. Wybraagadnienia z etykizycia
gospodarczego. Korupcja i jej wptyw na rozwoj gatqazy.

15. Przeksztatcenia ustroju gospodarczego w Pqiec&989 r.: osigniecia i problemy, w

tym problemy natury etycznej.

Osiagnigcia

1. Znajoma¢ elementarnych pe§ i praw ekonomicznych.

2. Umiejetnos¢ planowania rozwoju wiasnego wyksztatcenia i kwileditji zawodowych.

3. Trafne rozpoznawanie wiasnych predyspozycji, kwkadji i realnych maliwosci
z punktu widzenia rynku pracy.

4. Umiejetnos¢ sporadzania dokumentow niezbinych przy ubieganiu sio prag (list
motywacyjny, zyciorys zawodowy, kwestionariusz osobowy) oraz yemes¢é odbycia
rozmowy kwalifikacyjnej.

5. Umiejetnos¢ aktywnego znalezienia ¢sina rynku pracy i podejmowania dziatadob

gospodarczej.
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6. Znajoma¢ podstawowych zasad etycznychycia gospodarczego | umitposé
stosowania ich wyciu szkolnym (rzetelna praca, punktuafodotrzymywanie danego
stowa, uczciwé¢, odpowiedzialnét za skutki, prawdomowro).

7. Rozpoznawanie zachowa naruszajcych zasady etyczne przez pracodawcow
i pracownikow.

8. Umiejetnos¢ zaradzania wkasnymi pieadzmi.

JEZYK OBCY
Cele edukacyjne

1. Osiagniecie poziomu opanowaniaggyka obcego zapewnigjego w miag Sprawm
komunikacg jezykowa.

2. Lepsze poznanie kultury i spraiycia codziennego krajgzyka nauczanego.

Zadania szkoty

1. Rozwijanie w uczniach poczucia wilasnej waciooraz wiary we witasne mbwosci
jezykowe, medzy innymi  przez pozytywn informacg zwrota  dotyczca
indywidualnych umigjtnosci jezykowych.

2. Stopniowe przygotowanie ucznia do samodzignon procesie uczenia ¢sijezyka
obcego.

3. Zapewnienie uczniom nibwosci stosowaniagzyka jako nargdzia przy wykonywaniu
zespotowych projektéw, zwtaszcza interdyscyplinainy

4. Rozwijanie w uczniach postawy ciekaseq otwartdci i tolerancji wobec innych kultur.

Tre§cinauczania

1. Rozwijanie sprawrigi rozumienia ze stuchu i méwienia.

2. Rozwijanie sprawrigi czytania i pisania.

3. Poszerzenie repertuaru funkajzykowych umaliwiajacych postugiwanie sijezykiem
obcym w sytuacjachycia codziennego.

4. Opanowanie bardziej rozwiych struktur gramatycznych stosowanych do vigréa

terazniejszaci, przesztéci i przyszigci.
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5. Wzbogacenie stownictwa dotygzgo zycia codziennego, ze szczegdllnym
uwzgkdnieniem realidbw kraju ojczystego oraz kraju/obaz@zyka docelowego na
podstawie oryginalnych materiatdeziykowych.

6. Rozszerzenie komponentu kulturowo-cywilizacyjnegajkierunkowaniem na stylycia
i zachowania w krajuegyka docelowego.

7. Rozré&nianie formalnego i nieformalnego stylizyka.

8. Rozwydj indywidualnych strategii uczenia.si

Osiagnigcia

1. Sprawndc¢ rozumienia ze stuchu:

1) rozumienie ogolnego sensu oraz gtéwnych punktié@logéw i wypowiedzi rodzimych
uzytkownikow jezyka,

2) rozumienie sensu prostych wypowiedzi wznych warunkach odbioru (na przyktad
rozmowa przez telefon, komunikat na dworcu),

3) rozumienie sensu wypowiedzi zawiagj niezrozumiate elementy, ktérych znaczenia
uczer maze domyli¢ sie z kontekstu.

2. Sprawnd¢ mowienia:

1) formutowanie krétkich, ptynnych i spojnych wypmdzi na okrélone tematy
z zastosowaniem form gramatycznych odpowiednichwdoazania teraniejszaci,
przeszidci i przyszigci,

2) wykorzystanie znajonsoi fonetyki w stopniu zapewnigym zrozumiaté¢ wypowiedzi
dla rodzimego zytkownika gzyka,

3) inicjowanie, podtrzymywanie i kgzenie prostej rozmowy,

4) wyrazanie wiasnych opinii oraz relacjonowanie wypowiedrnych osob,

5) wiasciwa reakcjagzykowa na wypowiegdrozméwcy.

3. Sprawnd¢ czytania:

1) rozumienie dhaszych i bardziej ztoonych tekstéw,

2) rozumienie prostego tekstu narracyjnego,

3) rozumienie ogolnego sensu tekstu, ktory zawie@menty niezrozumiate,

4) rozumienie ogolnego sensu obszerniejszegougksy pobienym czytaniu,

5) wyszukiwaniezadanej informacji lub szczegotu zgziowo niezrozumianego tekstu.

4. Sprawnd¢ pisania:
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1) formulowanie, w miar zréznicowanej pod wzgdem morfosyntaktycznym
i leksykalnym, wypowiedzi pisemnej,

2) sformutowanie i zapisanie wtasnego oraz otrzyegarkomunikatu,

3) napisanie kroétkiego listu,

4) sporadzenie prostej i spojnej notatki z czyjgyypowiedzi,

5) prawidtowe stosowanie zasad ortografii i podsitaterpunkciji.

5. Inne umiegtnosci:

1) klasyfikowanie faktow i informacji, selekcjononia informacii,

2) korzystanie ze stownika jedno- i dwmycznego oraz innyckrédet informacii.

MATEMATYKA

Cele edukacyjne

1. Przyswojenie podstawowych peéji technik matematycznych w stopniu uthaiajacym
rozpoznawanie ich przydatém i wykorzystanie w sytuacjach zycia codziennego,

w szczegolngci:

1) usystematyzowanie wiedzy o liczbach wymiernych oraabycie sprawnci

wykonywania obliczé na liczbach wymiernych, pgiach i pierwiastkach,
2) postugiwanie s procentami w sytuacjach praktycznych,

3) wprowadzenie do rachunku algebraicznego, w szcmegnl nabycie umiejtnosci

postugiwania s wzorami,

4) umiegtnos¢ rozwiagzywania réwna i nierbwngci stopnia pierwszego oraz uktadow

dwdéch réwna liniowych oraz ich stosowania do probleméw praktyech,
5) odczytywanie z danego wykresu funkcji jej podstawchvwiasndci,

6) postugiwanie s klasycznymi wilasngciami figur ptaskich (twierdzenia Talesa

i Pitagorasa, symetria); rozwéj wyobra przestrzennej,

7) wprowadzenie do pogdkowania, czytania i interpretacji danych; zapozean

z dawiadczeniami losowymi.
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Za

1.

Uswiadomienie potrzeby i przygotowanie do krytycznegeny przeprowadzonego
rozumowania dz otrzymanego wyniku oblicke Przyzwyczajanie do korzystania

z definicji i twierdzé.

Wyrobienie nawyku samodzielnego poszukiwania infaejin oraz 4cznej analizy

informacji pochodacych z r@énychzrodet.

Ksztattowanie umiegnosci argumentowania i jasnego formutowania wypowiedzi

dania szkoty

Zapewnienie ksztalcenia promoggo samodzielne, krytyczne i twodrcze stepie;

ograniczenie do minimum dzid@achematycznych i odtworczych.

Zapewnienie kademu uczniowi warunkéw do rozwoju zdoked matematycznych na
miare jego maliwosci poznawczych.
Przygotowanie uczniow do samodzielnego zdobywaniadzy na dalszych etapach

edukaciji.

Wdrozenie uczniébw do korzystania z nowoczesnych ¢dmiz (kalkulatory, komputery,

multimedia) izrodet informaciji (podgczniki, atlasy, encyklopedie, zasoby sieciowe).

Tresci nauczania

1. Liczby wymierne:

1)
2)
3)
4)

pojecie liczby wymiernej,
dziatania na liczbach wymiernych, rownie zapisie dziegtnym,
rozwini¢cia dziesttne liczb wymiernych,

utamki dzies¢tne okresowe.

2. Potgi 0 wyktadniku naturalnym i catkowitym:

1)
2)
3)
4)
5)

pojecie potgi,
mnazenie i dzielenie pey o jednakowych podstawach,
mnazenie i dzielenie pgy o jednakowych wyktadnikach,

pokkgowanie padg,

pojecie potgi o wykitadniku catkowitym ujemnym,
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6) zapis liczb w notacji wyktadniczeg:10¥, gdziek jest liczly catkowity i 1<a<10.

3. Pierwiastki:

1) pojecie pierwiastka kwadratowego z liczby nieujemnej,

2) pojecie pierwiastka szeiennego z dowolnej liczby,

3) wytaczanie czynnika przed znak pierwiastka,

4) mnazenie i dzielenie pierwiastkow kwadratowych i &@ennych,

5) szacowanie wartgi wyrazen zawieragcych pierwiastki.

4. Procenty:

1) obliczenia procentowe,

2) praktyczne zastosowania procentow.

5. Wyrazenia algebraiczne:

1) budowanie wyrzen algebraicznych,
2) obliczanie wartéci liczbowej wyraen algebraicznych,

3) przeksztatcanie wyean algebraicznych i wzorow.
6. Réwnania i nieréwniai:
1) roéwnania i nierdwngci pierwszego stopnia z jegimiewiadona,
2) zapisywanie i rozwizywanie uktadéw rownaliniowych z dwiema niewiadomymi,
3) zastosowanie réwiastopnia pierwszego z jeglmiewiadom oraz uktadéw rowna

pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi do ra@zywvania zada osadzonych w

kontelgécie praktycznym.

7. Wykresy funkcji:

1) ukiad wspotrednych kartezjaskich,
2) funkcja liczbowa i jej wykres,

3) przyktady zalenosci funkcyjnych wysgpujacych w przyrodzie, gospodarceyiciu
codziennym, m.in. proporcjonalfioprosta,

4) odczytywanie informacji z wykresu funkcji opigagj sytuag praktyczma.

8. Statystyka opisowa i wprowadzenie do prawdopodvea:
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1)

2)
3)

zbieranie, porzdkowanie, przedstawianie i interpretowanie danyehapeli, za
pomoa diagramow),

srednia arytmetyczna,

przyktady prostych daviadcze losowych (np. rzut kostk rzut monet, wyciaganie

losu).

9. Figury ptaskie:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

proste rownolegte przege trzeci prost,

wzajemne potzenie prostej i okigu; prosta styczna,

dtugas¢ okregu; pole kota,

twierdzenie Pitagorasa i jego zastosowania,

cechy przystawania trGgkow,

o$ symetrii figury;srodek symetrii figury; symetralna odcinka i dwugiea kta,
okrag opisany na trogcie; okiag wpisany w trojkt,

twierdzenie Talesa,

cechy podobikstwa trojlkatow.

10. Bryty:

1)
2)
3)
4)

graniastostupy,
ostrostupy,
bryty obrotowe: walce, sfdi, kule,

pola powierzchni i olefosci bryt.

Osiagnigcia
1.

Nabycie sprawngi w wykonywaniu obliczé na liczbach wymiernych, pgiach i pier-

wiastkach. Szacowanie wyniku obli¢ze

2. Wykonywanie obliczé procentowych w sytuacjach praktycznych.

Postugiwanie i wyrazeniami algebraicznymi oraz rozygywanie uktadéw dwdch

réwnaa liniowych z dwiema niewiadomymi.

Odczytywanie z danego wykresu funkcji jej podstawolw wlasndci. Interpretowanie

zwiazkdéw wyraonych za pomacwzorow, wykresow, schematow, diagramow, tabel.

Stosowanie podstawowych wiasobfigur geometrycznych w sytuacjach praktycznych.

6. Przeprowadzanie nieskomplikowanych rozumdwaatematycznych.

FIZYKA | ASTRONOMIA
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Cele edukacyjne

1. Budzenie zainteresowigrawidtowdciamiswiata przyrody.

2. Umiejetnos¢ prezentowania wynikéw wtasnych obserwaciji, ekspenmytow i przeméien.

3. Poznanie podstawowych praw opigyjch  przebieg zjawisk  fizycznych
I astronomicznych w przyrodzie.

4. Wykorzystanie wiedzy fizycznej w praktyégcia codziennego.

Zadania szkoty

1. Zapoznanie uczniéw z podstawowymi prawami przyrody.

2. Stworzenie mgiwosci przeprowadzania dwiadcze fizycznych.

3. Zapoznanie z metodami obserwowania, badania i wpis\ zjawisk fizycznych
i astronomicznych.

4. Ukazanie znaczenia odkryw naukach przyrodniczych dla rozwoju cywilizacji
i rozwiazywania problemow wspétczesneguiata.

5. Ksztatcenie umiefnaosci krytycznego korzystania zeddet informaciji.

Tresci nauczania

1. Wiasciwosci materii.

2. Stany skupienia materii. Kinetyczny model budowytenia

3. Ruchii sity.

4. Opis ruchow prostoliniowych. Ruch drgeay (jakasciowo), ruchy krzywoliniowe.
Oddziatywania mechaniczne i ich skutki. ROwnowagechaniczna. Zasada zachowania
pedu. Zasady dynamiki. Oddziatywania grawitacyjnetyLkosmiczne.

5. Pracai energia.

6. Rodzaje energii mechanicznej. Zasada zachowaniagiendoc. Pierwsza zasada
termodynamiki.

7. Przesytanie informaciji.

8. Fale dwickowe. Fale elektromagnetyczne. Rozchodzerigwiatlta — zjawiska odbicia
i zatamania. Barwy. Obrazy optyczne. Natémiatta. Urzadzenia do przekazywania
informaciji.

9. Elektryczngd¢ i magnetyzm.

10.tadunki elektryczne i ich oddziatywanie. Pole etg&zne.
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11.0bwod padu statego. Prawa przeptywu agdu statego. Zrédta napicia. Pole
magnetyczne. Zjawisko indukcji elektromagnetyczn@gpkosciowo). Wytwarzanie
I przesytanie energii elektrycznej.

12.Mikroskopowy model zjawisk elektrycznych.

13.Budowa atomu. Energiagrowa. Promieniowaniagirowe.

14.Uktad Stoneczny. Elementy kosmologii.

Osiagnigcia

1. Umiejetnos¢ obserwowania i opisywania zjawisk fizycznych irasbmicznych.

2. Umiejetnos¢ postugiwania s metodami badawczymi typowymi dla fizyki i astronam

3. Umiejetnos¢ wykonywania pomiarow prostych i zonych.

4. Opisywanie  zjawisk fizycznych i rozwdywanie  probleméw  fizycznych

i astronomicznych z zastosowaniem modelihitgdc matematycznych.

CHEMIA

Cele edukacyjne

1. Nabycie umiejtnosci obserwacji | opisu zjawisk chemicznych zachmyzh
W otaczajcym swiecie.

2. Poznanie znaczenia wiedzy chemicznej w procesadetyarzania materii przez
cztowieka.

3. Nabycie umigjtnosci i nawyku postipowania zgodnego z zasadami dbeta wiasne

zdrowie i ochron srodowiska.

Zadania szkoty

1. Uksztaltowanie métlenia prowadzcego do zrozumienia poznanej wiedzy chemicznej
I postugiwania si nia w réznych sytuacjaclyciowych.

2. Zapoznanie ucznidow z wdeiwosciami substancji chemicznych i bezpiecznym
obchodzeniem siz nimi.

3. Umaozliwienie uczniom zdobycia wiadomci i umiejgtnosci zaréwno praktycznych, jak

I stanowicych podstaw do ksztatcenia na kolejnych etapach.
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Tre§cinauczania

1. Substancje i przemiany chemiczne w otoczeniu cHkaui
Metale i niemetale, mieszaniny, powietrze jako méesna gazow, tlen i azot -
wiasciwosci, tlenki, zanieczyszczenia powietrza.

2. Budowa atomu: gdro i elektrony, sktadnikiadra, izotopy. Promieniotworczeé i jej
réznorodne konsekwencje. Atomy, jony iasreczki, pierwiastki i zwizki chemiczne,
symbole chemiczne, wadmiowos¢ pierwiastkbw. Wiazania chemiczne - jonowe
i atomowe.

3. Teoria atomistyczno - @gteczkowa - nieggtos¢ budowy materii.

Uktad okresowy pierwiastkow chemicznych - sposdystesnatyzowania pierwiastkow.

4. Wagowe stosunki stechiometryczne w gzigach chemicznych i reakcjach chemicznych -

masa atomowa i g@gteczkowa, prawo stalo sktadu, prawo zachowania masy.

Reakcje chemiczne i rownania reakcji chemicznych.

Woda i roztwory wodne - zagrenia cywilizacyjne wynikajce z jej zanieczyszcae

Roztwory, rozpuszczaldé, skzenia procentowe roztworow - podstawowe obliczenia.

© N o O

Typy zwiazkOdw nieorganicznych: kwasy, zasady, wodorotlentysocjacja jonowa,
odczyn roztworu, pH - w gfiu jakagciowym. Sole: reakcje substancji o wdavosciach
kwasowych z substancjami o avosciach zasadowych, podstawowe $aiavosci
I zastosowania wybranych soli.
9. Surowce i tworzywa pochodzenia mineralnegaigwl kamienny, ropa naftowa, gaz
ziemny, wapie, gips, szkto.
10.Wegiel i jego zwazki.
Proste wglowodory nasycone i nienasycone, alkohole, kwashdksylowe, mydta, estry,
ttuszcze, cukry, biatka jako podstawowe sktadnikgamizméw zywych, tworzywa
sztuczne.
11.Dziatanie niektorych substancji na organizm czidaie leki, trucizny, alkohole,
narkotyki, nawozysrodki ochrony rélin.

Osiagnigcia

1. Okreslanie wigciwosci roznorodnych substancji oraz ich paganie z zastosowaniem
I wptywem nasrodowisko naturalne.
2. Wyjasnianie przebiegu prostych proceséw chemicznyclpisyavanie poznanych reakcji

chemicznych w postaci rowha
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3. Projektowanie i przeprowadzanie prostycliwiadczeé chemicznych.

Bezpieczne postugiwaniegcsprostym spretem laboratoryjnym, substancjami i wyrobami
0 poznanym sktadzie chemicznym.

Dostrzeganie przemian chemicznych w otoczeniu oggmnikow wptywagcych na ich
przebieg.

Wykonywanie prostych oblicAestechiometrycznych.

BIOLOGIA

Cele edukacyjne

1.

Rozwijanie zainteresowia biologicznych i sklanianie do samodzielnego pozmae

Swiatazywego.

2. Poznanie régnorodndci swiatazywego isrodowiskzycia organizmow.

3. Poznanie i zrozumienie podstawowych proceggeiwowych organizmow.

4. Zrozumienie zasad funkcjonowania organizmu cztowiek ksztattowanie zachowa

prozdrowotnych.

Ksztatcenie zachowiaukierunkowanych na ochredrodowiska przyrodniczego.

Zadania szkoty

1.
2.
3.
4.

Umozliwienie projektowania i prowadzenia obserwacjoswiadcze biologicznych.
Ukazywanie ranorodndgci i ztozonasci swiatazywego.

Ukazywanie uwarunkow®ei prawidtowaci przebiegu procesow i zjawisk biologicznych.
Motywowanie do przestrzegania zasad higieny osgbisi podejmowania
odpowiedzialnéci za zdrowie iycie wtasne i innych.

Umozliwienie podejmowania dziatana rzecz najhbliszegosrodowiska przyrodniczego

I rozwijania szacunku dla zwietz

Tre§cinauczania

1.
2.

3.

Struktura organizmu i funkcje, jakim ona gjukomorki, tkanki, organy).
Przykiady r@nych sposobow petnienia tych samych funkgiciowych przez organizmy
zaleznie od warunkévérodowiska.

Budowa i funkcjonowanie uktadow organizmu cztowieka
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4. Stan zdrowia i choroby. Przykiady chorob zakach oraz patologii w dziataniu nadow;
elementy epidemiologii, profilaktyki i leczenia omianych choréb.

5. Etapy biologicznego i psychicznego rozwoju cztovaielpotrzeby z nimi zvdzane.

6. Informacja dziedziczna; cechy organizmu wynika] z wptywu genow i oddziatywia
srodowiskowych.

7. Relacje wewatrz- i migdzygatunkowe w przyrodzie. Kxenie materii i przeptyw energii
w réznych uktadach przyrodniczych.

8. Dziatania cztowieka wgrodowisku przyrodniczym i ich konsekwencje.

Osiagnigcia

1. Formutowanie hipotez. Analizowanie i interpretowaani wynikbw obserwacji
i doswiadczeh, wraz z ocemich wiarygodnéci.

2. Gromadzenie, integrowanie, opracowywanie i intdgweanie wiedzy z rinych dziedzin
niezlegdnej do wyjdnienia procesoéwviyciowych.

3. Interpretowanie zalmosci miedzy budow i funkcja uktadéw i nargdow w organizmie
cztowieka. Postrzeganie funkcjonowania organiznuzkiego jako integralnej catoi.

4. Interpretowanie zadmosci miedzy s$rodowiskiem zycia organizmu a jego budaw
i funkcjonowaniem.

5. Analizowanie struktury i funkcjonowania wybranydkosystemaow.

6. Ocenianie zmian zachoglz/ch w srodowisku przyrodniczym w wyniku oddziatywania
cztowieka i ich wptywu na jak zycia i umiegtnosci znajdywaniarodkéw zaradczych

7. Analizowanie przyczyn zakloée stanu zdrowia cztowieka, przewidywanie skutkow
wiasnych decyzji w tym zakresie. Prowadzenie zdgmwieybuzycia.

GEOGRAFIA

Cele edukacyjne

1. Budzenie zainteresowania szeroko rozumigorzestrzeni geograficza (wlasnym
regionem, terytorium Polski, Europywiata) oraz przygotowanie do swobodnego
poruszania giw niej.

2. Ksztaltowanie w uczniach:
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1) poszanowania innych narodow, systemow wiaitosposobéwzycia,
2) poczucia odpowiedzialdoi za swojesrodowisko zycia (geograficzne i spoteczne),

gotowdasci uczestniczenia w rozaZzywaniu problemow swojej spoteczun

3. Wwiadomienie wartéci, jaka jest wiasny region i kraj oraz ich dziedzictwo tkmbwe.

4. Przyswojenie informacji podstawowych uttiiajacych realizagj celéw wymienionych

wust. 1 - 3.

Zadania szkoty

Tworzenie uczniom sprzyjggych warunkow do:

1)

2)

3)

korzystania z mdiwie r6znorodnychzrédet wiedzy geograficznej, w tym z wiasnych
obserwacji terenowych, ze szczegdlnym uwdgleniem swojej gminy (powiatu),

uczenia si czynnego, ksztattagego dociekliwéé, refleksyjndé, zdrowy krytycyzm,
che¢ dziatania,

ksztaltowania postawy szacunku dla przyrody.

Tre§cinauczania

a kr 0N e

Ziemia jako cz$¢ Wszeclhwiata.

Ziemia jakosrodowiskozycia, jej historia i obraz wspoétczesny.

Interakcja Ziemia — cztowiek.

Gospodarowanie zasobami naturalnymi Ziemi.

Wspoiczesne przemiany gospodarcze, spoteczne itygole na kontynentach
I w wybranych pastwach.

Problemy etyczne zwkane z nierbwnomiernym rozwojem gospodarczypmyoh czsci

swiata.

7. Zrodia konfliktow i préby ich rozwizywania (na wybranych przyktadach).

9.

Potencjat naturalny, luddoiowy, gospodarczy i kulturowy Polski (na dce dotyczce
Polski naley przeznacz§ nie mniej nk 1/3 czasu przewidzianego na @@ geografii
w gimnazjum).

Polska na tle Europysiviata.

10. Problemy integracyjne n@aviecie, w Europie i w Polsce.

11.Przyktady ochrony krajobrazu swiecie i w Polsce.
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Osiagnigcia

1. Caldciowe widzenie regiondw i miejsc (Polskiwiata).

2. Lokalizowanie miejsc na powierzchni Ziemi i oriew@nie s¢ w ich wzajemnym
potozeniu za pomagcmap.

3. Gromadzenie, interpretowanie i prezentowanie wiegkrygraficznej.

4. Ocenianie w kategoriach geograficznych dziat&tno gospodarczej, spotecznej
I politycznej oraz dzialawtasnych.

5. Przewidywanie zmian w przyrodzie i w dzialaniacld4u na podstawie uzyskanych
informaciji.

6. Korzystanie z mdiwie réznychzrédet informacji.

7. Stosowanie wiedzy geograficznejayciu.

MUZYKA

Cele edukacyjne

1. Ksztattowanie zainteresowa zamitowa muzycznych.

2. Wyposaenie ucznidow w niezlmine umiegtnosci muzyczne, a talke w wiedz z tego
zakresu.

3. Umozliwienie uczniom przgycia ra&znych déwiadczér muzycznych.

4. Ksztaltowanie kultury muzycznej (umédnosé wiaczania sztuki we wilasne, osobiste
zycie).

5. Uczenie wartéciowania obecnych wokot ucznia zjawisk z zakreszyRi

Zadania szkoty

1. Umazliwienie kontaktu z wielkimi dzietami sztuki prowagtego do przey¢ estetycznych.

2. Ukazanie wielkiego bogactwaviata sztuki.

3. Tworzenie sytuacji dagych maliwosé¢ przezy¢é wewretrznych, déwiadczania tajemnicy,
kontemplacji, a take autorefleksiji.

4. Ukazanie ranych funkcji sztuki - estetycznej, poznawczej, waptowej, emocjonalno-

terapeutycznej, religijnej.

Tre§cinauczania
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Stuchanie muzyki.

Spiew.

Muzykowanie na instrumentach.

Dziatania muzyczno-ruchowe.

Wiedza niezbdna do rozumienia muzyki.

R&znorodnd¢é muzyki ojczystej, w tym regionalnej, muzyki innyalarodéw i regionow
Swiata.

Wartasci muzyki ludowej, muzyki artystycznej i muzyki pgprne;j.

Podstawowa wiedza o teatrze i filmie.

Osiagnigcia

1. Rozpoznawanie wybitnych dziet muzycznych.

2. Wiasna aktywn& muzyczna.

PLASTYKA

Cele edukacyjne

1. Ksztaltowanie zainteresowazamitowa plastycznych.

Wyposaenie ucznibw w niezliine umiegtnosci plastyczne, a tale wiedz z tego

zakresu.

3. Umozliwienie uczniom przgycia r&nych déwiadcze plastycznych.

4. Ksztaltowanie kultury plastycznej (umggpos¢ wiaczania sztuki we witasne, osobiste

zycie).

Uczenie wartéciowania obecnych wokét ucznia zjawisk z zakressiyki.

Zadania szkoty

1.

Umozliwienie kontaktu z wielkimi dzietami sztuki prowagtego do przey

estetycznych.

2. Ukazanie wielkiego bogactwaviata sztuki.

3. Tworzenie sytuacji dagych maliwos¢ przery¢ wewrgtrznych, déwiadczania tajemnicy,

kontemplacji, a take autorefleksii.
Ukazanie ranych funkcji sztuki - estetycznej, poznawczej, waptowej, emocjonalno-

terapeutycznej, religijnej.
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Trescinauczania

1. Kontakt z dzietami sztuki plastycznej - pomnikiJeyée, muzea.

2. Srodki wyrazu plastycznego. Dziatania plastyczne Ganych materiatach, technikach
i formach.

3. Sztuka ludowa i zdobnictwo charakterystyczne dizeda regionu.

4. Ro&znorodne sposoby komunikowania (komunikacja pozaseeb - gzyk przestrzeni,
koloru, ciata).

5. Krajobraz kulturowy.

6. Ksztaltowanie otoczenia i formzytkowych (racjonaln&t, funkcjonalndé, estetyka).

7. Podstawowa wiedza o teatrze i filmie.

Osiagnigcia

1. Rozpoznawanie wybitnych dziet plastycznych.
2. Wiasna aktywng plastyczna.

3. Dbanie o estetyczny wygl wiasny i otoczenia.

TECHNIKA

Cele edukacyjne

1. Przygotowanie diycia w cywilizacji technicznej.

2. Ksztattowanie postawy szacunku dla uczestniké@hu drogowego.

Zadania szkoty

1. Zorganizowanie warunkéw do samodzielnego i lmzpiego dziatania technicznego
z wykorzystaniem typowych metod stosowanych w paastvych dziedzinach techniki.
2. Umaliwienie zdobycia karty motorowerowej od 13 rakycia.

Tre§cinauczania

1. Prezentacja wybranych wielkich polskich i zagranyjch wynalazcow w dziedzinie
techniki.
2. Zwiazki techniki z rozwojem kultury i tych dyscyplin wiedzy technicznej.
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3. Projektowanie i konstruowanie; ochrona praw autchsk wynalazczé&é, ochrona
patentowa; miodzi@wy ruch tworczéci technicznej.

4. Materiaty konstrukcyjne; wymagania zytkowe, bezpieczestwa, ekonomiczne
i ekologiczne.

5. Planowanie pracy indywidualnej i zespotowej, pobzmacy, koordynacja dziata
rachunek ekonomiczny.

6. Technologie — nakgizia i uradzenia techniczne stosowane do przetwarzariayoh
materiatdw; pomiary i regulacje techniczne.

7. Problemy bezpiecznego wykorzystania wytworow wspegoej techniki; ugglzenia
techniczne stosowane §rodowiskuzycia ucznia.

8. Problemy zwizane z bezpiecastwem ruchu drogowego.

Osiagnigcia

1. Samodzielne rozwkywanie prostych zada organizacyjnych i technologicznych
z przygotowaniem potrzebnej dokumentaciji.

2. Okreslanie i ocenianie wlasnych mlovosci ujawnianych w dziataniach technicznych
indywidualnych i zespotowych; ocenianie wlasnychzhiveosci sprostania wymaganiom
wstepnie wybranego zawodu (stanowiska pracy).

3. Stosowanie rnorodnych metod isrodkéw (symboli, rysunkéw, kodéw i zd)

W porozumiewaniu gina temat zagadnigechnicznych.

4. Czytanie i sporgdzanie prostych dokumentacji technicznych.

5. Bezpieczne postugiwanieg¢spodstawowymi nakgdziami, przyradami i uradzeniami;
dobieranie nakgzi oraz utrzymywanie ich w stanie spraweio

6. Eksploatacja urgdzen technicznych zwizanych zzyciem codziennym, z uwzglnieniem
zasad i regut bezpieazstwa.

7. Bezpieczne korzystanie z drog i pojazdow.

INFORMATYKA

Cele edukacyjne

Przygotowanie do aktywnego i odpowiedzialngégoia w spoteczéstwie informacyjnym.

Zadania szkoty
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. Stworzenie warunkow do agjnigcia umiegtnosci postugiwania s komputerem, jego

oprogramowaniem i technolaginformacyjra.

. Zainteresowanie ucznidow rozwojem wiedzy informaeyjoraz nowymi mgliwosciami

dostpu do informacji i komunikowania i

. Wspomaganie uczniow w rozpoznaniu wiasnych uzdblriezainteresowa w celu

swiadomego wyboru kierunku dalszego ksztatcenia.

Tre§cinauczania

1.

Postugiwanie sisprztem i korzystanie z ustug systemu operacyjnego.satdwe
elementy komputera i ich funkcje. Zasady bezpiejcpreecy z komputerem. Podstawowe
ustugi systemu operacyjnego. Podstawowe zasady pra@ci lokalnej i globalne;.
Rozwazywanie problemow za pom@programow uytkowych. Formy reprezentowania i
przetwarzania informacji przez cztowieka i komputRedagowanie tekstow i tworzenie
rysunkéw za pomackomputera. Tworzenie dokumentow zawiecgch tekst, grafik i
tabele. Wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego dowrezywania zad& z programu
nauczania gimnazjum i codzienneggcia. Korzystanie z multimedialnyckrodet
informacji. Przyktady rénych form organizacji danych. Przyktady wyszukivaani
zapisywania informacji w bazach danych. Przykladgstasowa komputera jako
narzdzia dostpu do rozproszonyckrodet informacji i komunikacji na odlegié.
Rozwazywanie problemow w postaci algorytmicznej. Algonyt wokot nas, przyktady
algorytmoéw rozwazywania problemow praktycznych i szkolnydtiste formutowanie
sytuacji problemowych. Opisywanie algorytméw wzyku potocznym. Zapisywanie
algorytmow w postaci procedur, ktére aeowykona komputer. Przyktady algorytmow
rekurencyjnych. Rozwezywanie umiarkowanie zionych zada metod, zstpujaca.
Przyktady testowania i oceny algorytméw.

Modelowanie i symulacja za pomo&omputera. Symulowanie zjawisk o znanych
prostych modelach. Modelowanie a symulacja. Pragkiavorzenia prostych modeli.
Spoteczne, etyczne i ekonomiczne aspekty rpewdormatyki. Paytki wynikajace z
rozwoju informatyki i powszechnego dgsti do informacji. Konsekwencje dla osoéb i
spoteczéstw. Zagraenia wychowawcze: szkodliwe gry, deprayog tréci,
uzaleznienie. Zagadnienia etyczne i prawne g@ine z ochranwtasndci intelektualnej i
ochrory danych.

Osiagnigcia

74



1. Wybieranie, 4czenie i celowe stosowanie zmych narzdzi informatycznych
do rozwhzywania typowych praktycznych i szkolnych problemdeznia.

2. Korzystanie z rénych, w tym multimedialnych i rozproszonychrodet informacji
dostpnych za pomackomputera.

3. Rozwiazywanie umiarkowanie ziwnych problemow przez stosowanie poznanych metod
algorytmicznych.

4. Dostrzeganie korzgi i zagraen zwigzanych z rozwojem zastosofviRomputerow.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Cele edukacyjne

1. Zrozumienie powodow i sensu stam@witasne ciato, sprawidé zdrowie i urog.
2. Zrozumienie potrzeby racjonalnej troski o witalgotowad¢ organizmu warunkiapa
osiagnigcia zyciowe.

3. Doskonalenie sprawioi kondycyjnej i koordynacyjnej.

Zadania szkoty

1. Przekazywanie wiedzy niegtnej dla podtrzymania aktywsa fizycznej i nawykow
zdrowego stylwycia.

2. Stymulowanie rénorodnych form aktywnii fizycznej uczniéw, wspieragej ich

rozwoj, szczegolnie w okresie stabilizacji postasata.
3. Organizowanie zaf w wybranych dziedzinach rekreacyjno - sportowych
I turystycznych.

4. Organizowanie zaf fakultatywnych z zakresu ,sportow categyia”.

Trescinauczania

1. Cwiczenia ksztaftujce i korygujce postaw ciata, oddechowe, kompensacyjne.

2. Cwiczenia z obeizeniem na zmiennych dystansach, z wykorzystanienybprow
I przyrzadow.

3. Marsze, biegi, wspinaniezdiganie, skoki, gimnastyka, gry sportowo-rekreaeyjn

4. Organizowanie igziowanie zawoddw sportowych, organizowanie impaedzeacyjnych

I turystycznych.
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5.

Zasady funkcjonowania organizmu, regeneracji si¢yinnego odpoczynku, zapobieganie

chorobom i uzalenieniom.

Osiagnigcia

1.

Diagnozowanie wiasnej sprawdoo fizycznej i umiegtnosci ruchowych.

2. Hartowanie organizmu i dba®o higierg i zdrowie.
3.
4

. Aktywnos¢ ruchowa o charakterze rekreacyjno - sportowym woaw wybranych

Dbatas¢ o prawidtows postawe ciata.

formach indywidualnych i dwoch zespotowych.
Petnienie roli organizatora, widza ¢dziego w wybranych dyscyplinach rekreacyjnych
i sportowych.

JEZYK MNIEJSZO SCI NARODOWEJ LUB ETNICZNEJ
ORAZ JEZYK REGIONLANY —J EZYK KASZUBSKI

Przedmiot jest realizowany w szkotach (oddziatach)nauczaniem ggyka

mniejszéci narodowych lub etnicznych albo spotec&iopostugujcej st jezykiem

regionalnym —gzykiem kaszubskim, zgodnie z @dnymi przepisami.

Cele edukacyjne

1.

Opanowaniegzyka zapewniace sprawa komunikacg jezykowa w réznych sytuacjach

prywatnych i publicznych.

. Uczestniczenie w kulturze, szczegdllnie w wymiargmisolicznym, tak by stawata ¢si

osobis wtasndcia mtodego cztowieka.

. Wszechstronny rozw0j ucznia jako przygotowanie ddtywanej obecnéci

w spoteczéstwie.

. ZdoInaé¢ ucznia do odnajdywania swojego miejsca w warunkaeokulturowaci.

Zadania szkoty

1.

Rozwijanie w uczniach poczucia wtasnej wéciptozsamaci narodowej (etnicznej) oraz

wiary we wlasne mdiwosci jezykowe.

. Ksztatcenie i doskonalenie umggjosci mowienia, stuchania, czytania, pisania, odbioru

réznorodnych tekstow kultury.
Tworzenie sytuacji, w ktérych uczenie ¢sijezyka nastpuje poprzez swiadome

i refleksyjne jego ywanie (bez obaizenia wiedz teoretyczn).
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4. Rozwijanie w uczniach postawy ciekasq otwartgci i poszanowania innych kultur.
5. Integrowanie rénych ptaszczyzn kulturowych, stwarzanie #iw@osci uczestnictwa
w kulturze wspotczesnej na bazie obcowania z tjadyc

6. Ukazywanie wktadu danej mniejsmdw kulture polsk i rozwéj Polski.

Tresci nauczania

1. Rozwijanie sprawniei rozumienia ze stuchu, méwienia oraz czytanisapia.

2. Utrwalenie i poszerzenie funkcggykowych umaliwiajacych postugiwanie gijezykiem
w sytuacjactrycia codziennego.

3. Opanowanie funkcjonalnych struktur gramatycznych.

4. Wzbogacanie stownictwa dotygzegozycia codziennego w oparciu 0 materiagyjkowe.

5. Wieloptaszczyznowe wykorzystanie tekstu literackiegkcentowanie warfoi ideowych,
moralnych, estetycznych; wprowadzenie ¢oojz zakresu historii i teorii literatury
(kompozycja, narracja, podmiot liryczny, symbolnkast,srodki wyrazu artystycznego).

6. Stosowanie rinych form wypowiedzi pisemnej (opowiadanie, stresmie, opis,
charakterystyka, sprawozdanie).

7. Wprowadzanie uczniow w techrikuczenia s i wyposaenie ich w nargdzia

samodzielnej pracy umystowe;.

Osiagnigcia
Najistotniejszym osignicciem jest rozbudzenie zamitowania dayka, historii i kultury
ojczyste;.
1. Wyréwnywanie poziomu i rozwijanie umignosci wyniesionych ze szkoty podstawowej
w zakresie mowienia, stuchania, czytania i pisania:
1) budowanie wypowiedzi moéwionych i pisanych zgodnietench i okoliczngciami
(w zwiazku z sytuacjamiyciowymi i lektur),
2) rozpoznawanie i tworzenie wypowiedzi informeych, opisujcych, wartdciujacych
oraz stiacych wyraaniu opinii, przekonywaniu i uzasadnianiu pagiw,
3) dokonywanie celowych zabiegébw redakcyjnych w zadkrespoprawiania
i parafrazowania tekstow wtasnych i cudzych,
4) operowanie strukturami gramatycznymi odpowiednio dgtuacji i kontekstu
wypowiedzi.
2. Samoksztaifcenie:

1) poszukiwanie informaciji z edychzrédet i ich poradkowanie,
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2) umiegtne i rozumne korzystanie z&odkOw masowego przekazu; klasyfikowanie

i selekcjonowanie informacji.

3. Odbior tekstow kultury:

1) dostrzeganie i omawianie swoistych vdavosci poznawanych utworow i tekstow
kultury,

2) rozpoznawanie warfoi w utworach oraz proby ich oceny na tle wéato
uniwersalnych,

3) tworcze wykonywanie utworéw wywym stowie lub innych formach artystycznych.

Lektura

1. Utwory prozatorskie i poetyckie wprowadze¢ w tradya i wspotczesn& literaclky -
stosownie do maiwosci i potrzeb.

2. Teksty reprezentatywne dlazrgich rodzajow, gatunkow i form artystycznego wyrazu
ze szczegoblnym uwzglnieniem utwordw epickich, w tym odmian prozy fedulej
I historycznej.

3. Teksty wytkowe, publicystyczne, popularnonaukowe oraz itekesty kultury wysokiej

i masowej.
ETYKA Y

Cele edukacyjne

1.

Ksztaltowanie refleksyjnej postawy wobec cziowigle@o natury, powinnii moralnych

oraz wobec rénych sytuacjizyciowych.

2. Rozpoznawanie podstawowych wdrioi dokonywanie wiéciwej ich hierarchizacji.

3. Poznanie specyficznych norm i waito lezacych u podstaw dziataldol publicznej w

szkole (samoerd uczniowski), spoteczsoi lokalnej i pastwie demokratycznym.
Rozpoznawanie sytuacji harusggjch te normy i wartai (korupcja).

Podgcie odpowiedzialn€ri za siebie i innych oraz za dokonywane wybory athee.

Zadania szkoty

Uswiadamianie wanych problemow moralnych i sposobow ich rozaywania.
Ukazywanie znaczenia zasad moralnych dla rozwaopbistego cztowieka, ksztattowania
si¢ relacji mkdzy ludzmi orazzycia spotecznego, gospodarczego i politycznego.
Utatwianie nawazywania wezi z whlasnm rodzim, krajem oraz jego kultar

umazliwiajacych rzeczywiste otwieranie ¢sina r@norodnd¢ kultur w otaczajcym
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swiecie.
4. Umozliwienie rozwijania umigjtnosci prezentacji witasnego stanowiska w dialogu

z innymi i demokratycznego wspotdecydowania.

Tre§cinauczania

Cziowiek jako osoba; natura i godidacztowieka.

Rola i znaczenie sumienia w ocenie moralnej i ddametrznego rozwoju cztowieka.
Samowychowanie jako droga rozwoju.

Gtowne problemy wspotczesnej etyki.

Cziowiek wobec warti; cztowiek wobec cierpieniasmierci.

Moralncs¢ a religia, wiedza i polityka.

N o g kDN

Wskazania moralne w religii ché&oganskiej. Normy spoteczne wynikgje z nauki

spotecznej Kéciota.

8. Wskazania moralne w innych religiachiata.

9. Normy i wartéci demokratyczne face u podstaw aktywroi spotecznej na poziomie
matej grupy, szkoty, spoteczém lokalnej.

10. Moralne aspekty stosunku cztowiekasdaata przyrody.

11. Praca i jej wartg dla cztowieka, znaczenie etyki zawodowej.

Osiagnigcia

1. Dokonywanie wyboru wartei i tworzenie ich hierarchii.

2. Rozstrzyganie watpliwosci i probleméw moralnych zgodnie z pretg hierarchi wartcsci
i dobrem wspdlnym.

3. Rozpoznawanie zachowanaruszajcych normy i wartéci w zyciu spotecznym,
politycznym i gospodarczym. Podejmowanie d#iatagodnych z tymi normami i
wartasciami w grupie rowigniczej i szkole.

4. Stosowanie zasad harmonijnego wspotistnienia | Wietania ze srodowiskiem

spotecznym i przyrodniczym.

SCIEZKI EDUKACYJNE

EDUKACJA CZYTELNICZA | MEDIALNA
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Cele edukacyjne
Przygotowanie do korzystania zzrychzrédet informacj w tym w jezykach obcych.
Umiejetnos¢ segregowania informacji i krytycznego ich odbioru.

Rozbudzanie potrzeb czytelniczych.

P w0 nh PR

Przygotowanie do pracy samoksztatceniowej i wykstpwania mediow jako nagdzi
pracy intelektualnej.
5. Ksztaltowanie postawy szacunku dla polskiego dzotwa kulturowego w zwizku

z globalizacy kultury masowej.

Zadania szkoty

1. Rozpoznanie i umiefne kierowanie zainteresowaniami literackimi ucmié

2. Tworzenie warunkow do zdobywania informacji zmgch zrodet, w tym w ¢zykach
obcych.

3. Rozwijanie wiedzy o komunikowaniuesiudzi bezpérednio i przez media.

4. Ukazywanie zalenosci miedzy form i jezykiem mediéw a zamierzeniami, postawami
i kultura tworcow komunikatow artystycznych, informacyjnychieklamowych
i propagandowych.

5. Uswiadomienie roli mass mediow i stosowanych przee friodkow i zabiegow
socjotechnicznych.

6. Wprowadzenie uczniow w zasady procesu tworczegoodykcji medialne;j.

7. Zapoznanie z fundamentalnymi dzietami medialnyrotodrafii, radia, filmu, telewizji

I teatru, polskimi i zagranicznymi.

Trescinauczania

Dokumenty gromadzone w bibliotece i ich wattinformacyjna.

Opis i spis bibliograficzny; zestawienie tematyczne

Pojcia komunikacji medialnej: znak, symbol, kogzyk, denotacja, konotacja.

P w0 P

Drogi, formy i kanaty komunikowaniagsiudzi, funkcje komunikatéw — psychologiczne

podstawy komunikowaniaesludzi.

5. Formy komunikatow medialnych: stownych, pisemnydrazowych, édwickowych,
filmowych i multimedialnych.

6. Kody ikoniczne i symboliczneg¢dyki poszczegolnych medidow. Formyrodki obrazowe.

Fikcja w mediach.
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Stowo, gest i ruch jako forma wypowiedzi #yciu i w teatrze, gry dramatyczne,
inscenizacje, teatr szkolny.

Media jako srodki poznania historii i wspotczesstd. Komunikaty informacyjne
I perswazyjne (reklamowe i propagandowe, publiatiehs).

Wplyw mediow na ksztattowanie norm i waitd zwiazanych z dziatalnieia publiczr.

Rola mediéw w zwalczaniu zjawiska korupcji.

10. Podstawy projektowania i wykonywaniaznych form komunikatéw medialnych.

Osiagnigcia

1.

Korzystanie ze zbioréw i warsztatu informacyjnegiblibteki, takze za pomog
automatycznych systemoéw wyszukiwawczych.
Sporadzanie opisow bibliograficznych i bibliografii zakznikowe]j do wiasnych

opracowa.

3. Sprawne, szybkie czytanie, notowanie i selekcjomeveaiadomdci.

4. Analizowanie komunikatéw medialnych, odczytywanieakow i kodow dostownych

9.

i kontekstowych.

Rozpoznawanie aytych srodkow formalnych i ich stiebndé wzgledem zamierze

tworcow w r&nych formach przekazéw medialnych.

Wykorzystywanie medidéw jakarodet informaciji i opinii w samodzielnym dochodzeni
do wiedzy.

Postugiwanie si roznymi formami komunikatow i naedzi medialnych w procesie
komunikowania, zdobywania, dokumentowania i preaeatia wiedzy.

Rozr&nianie  komunikatéw informacyjnych od  perswazyjnychprzekazéw
przedstawiajcych rzeczywist& od interpretujcych i fikcyjnych.

Umiejetnos¢ krytycznej analizy wartei oferty medidw i dokonywania wdaiwego

wyboru w korzystaniu z&rodkow masowej komunikaciji.

EDUKACJA EKOLOGICZNA

Cele edukacyjne

1.

2.

Uswiadamianie zagraen srodowiska przyrodniczego, wyglujacych w miejscu
zamieszkania.

Budzenie szacunku do przyrody.
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Zadania szkoty

1. Tworzenie warunkéw do poznawania wspétzatsci miedzy r&nymi skiadnikami
srodowiska oraz rozumienia przyczyn i skutkow ingejecztowieka wéwiat przyrody.

2. Ksztaltowanie proekologicznej motywacji uczniow.

Trescinauczania

1. Przyczyny i skutki niepmdanych zmian w atmosferze, biosferze, hydrosferze
i litosferze.

2. R&znorodnd¢ biologiczna (gatunkowa, genetyczna oraz ekosystomodznaczenie jej
ochrony.

3. Zywnoéé - oddziatywanie produkcjiywnosci nasrodowisko.

4. Zagrazenia dla srodowiska wynikajce z produkcji i transportu energii; energetyka

jadrowa - bezpieczsstwo i sktadowanie odpadéw.

Osiagnigcia

1. Dostrzeganie, opisywanie i wypdanie zwiazkOow migdzy naturalnymi sktadnikami
srodowiska, cztowiekiem i jego dziataléma.

Krytyczna analiza relacji nalzy dziatalnécia cztowieka a stanegrodowiska.
Organizowanie dziafastuzacych poprawie stanérodowiska w najbliszym otoczeniu.

Podejmowanie dziateekologicznych w najbtiszym otoczeniu i we wiasnyayciu.

a kb 0N

Umiejetnos¢ przestrzegania zasad tadu i paiizu w miejscach publicznych.

EDUKACJA EUROPEJSKA

Cele edukacyjne
Okreslenie miejsca i roli Polski i Polakow w integaogj sk Europie.
1. Rozwijanie tasamdci europejskiej budowanej na gruncie madb do matej
i wielkiej ojczyzny.
2. Ukazywanie procesu integracji jakérodka prowadzcego do prz§pieszenia

transformacji ustrojowej i ogijniccia warunkow do dtugofalowego rozwoju kraju.

Zadaniaszkoty
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1. Ukazanie zasad funkcjonowania napniejszych organizacji europejskich.

2. Zapoznanie z celami, podstawami ustrojowymi i itgtjonalnymi Unii
Europejskiej.

3. Wskazywanie konkretnych form i mlowosci wspoipracy miodzieowe) oraz

uczestnictwa wyciu publicznym zintegrowanej Europy.

Trescinauczania
1. Polska w Europie. Przyklady najar@ejszych wzajemnych zwazkow midzy
Polskq a innymi pastwami europejskimi w przeszid.
2. Zasady tadu europejskiego opartego na wspoélnejtorigiznej podstawie
cywilizacyjnej: filozofii greckiej, prawie rzymskimBiblii.
. Tworcy Wspolnot Europejskich: R. Schuman, A. defgas K. Adenauer i inni.
. Cele i zataenia Wspdlnot Europejskich. Krétka historia traétet

. Wielos¢ koncepcji rozwoju Unii Europejskie;j.

o O b~ W

. Rada Europejska, Rada Unii Europejskiej, KomisjaroRajska, Parlament
Europejski, Europejski Trybunat Sprawiedligeq Trybunat Obrachunkowy.

7. Jednolity Rynek Europejski (swobodny przeptyw ostyaréw, kapitatu i ustug).
Waluta europejska.

8. Polityka edukacyjna Unii Europejskiej: edizy odebnascia programowvg a formami
wspotdziatania. Programy wspotpracy i wymiany miedy. Uznawalné¢
kwalifikacji i wyksztatcenia. Mobiln&¢ pracownikéw. Edukacja mailzykulkturowa.

9. Proces integracji Polski z UniEuropejsk. Procedury negocjacyjne. Koszty
i korzyéci wynikajace z cztonkostwa w Unii Europejskiej dla polskiegdiywatela.

10. Bezpieczistwo europejskie. NATO, OBWE.

11. Rada Europy.

12. Grupa Wyszehradzka. Inne organizacje regionalne

13. Prawa cztowieka.

14. Duchowy wymiar wspolnoty europejskiej (przesaiana Pawia Il).

Osiagnigcia
1. Rozumienie procesow integracyjnych zachmgzh w Europie.
2. Postawa otwartei i dialogu wznoszca sé ponad uprzedzenia i stereotypy etniczne.

3. Znajoma¢ najwaniejszych instytucji europejskich.
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4. Wybrane przyktady umiejnosci potrzebnych w nawraniu wspotpracy europejskiej na
poziomie indywidualnym, grupowym i pstwowym. Europejskie warfoi i standardy
etyczne w dziatalniei publiczne.

5. Przyczynianie s do powstawaniaswiadomaci ,estem Polakiem, wc jestem

Europejczykiem”.

EDUKACJA FILOZOFICZNA

Cele edukacyjne
1. Wdrazanie do logicznego ndienia i uporadkowania namystu nadviatem.
2. Ksztattowanie wraiwosci moralne;j.

3. Zachkgcanie do gibszego poznania samego siebie.

Zadania szkoty

1. Ukazanie filozofii jako:

1) ,umitowania mydrosci”,

2) zachkety do zadawania zasadniczych pyta

3) drogi wiodhcej do krytycznego oggjania prawdy,
4) jednego z fundamentow kultury klasycznej.
Sprzyjanie intelektualnemu rozwojowi ucznia.
Zwracanie uwagi na specyikyslenia filozoficznego,

Ukazywanie roli zdziwienia jako patku filozoficznego poznania.
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Pomaganie w odpowiedzi na podstawowe pytarmezegolnie dotycre senswzycia
ludzkiego.
6. Zaprezentowanie przyktadow napmeejszych osignie¢ filozofii starazytne.

7. Pomoc uczniom w odkrywaniu wtasnejgamdgci.

Tresci nauczania

1. Star@ytne wezwanie: ,Poznaj samego siebie” a zawszeahldupytania: Kim jestem?
Skad przychodz? Dokad zmierzam? Jaki jest seigcia ludzkiego?

2. Filozofia jako umitowanie rgrosci.

3. Star@ytna Grecja jako miejsce narodzenia filozofii. CGRojanstwo a filozofia

staraytna.
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Najwybitniejsi przedstawiciele filozofii statgtnej: Sokrates, Platon, Arystoteles, Epikur,
stoicy, s$w. Augustyn.

Klasyczna definicja prawdy. Spory filozoficzne jakgraz poszukiwania prawdy.

6. Przyktady wykorzystania klasyczne] wiedzy filozaie] do analizy wspotczesnych

problemow, zwtaszcza moralnych. Etykayaie publiczne

7. Ogélna prezentacja dyscyplin filozoficznych i ictoplematyki.

Koncepcja cztowieka jako osoby, aewiistoty rozumnej i wolnej, otwartej na takie
wartasci jak: prawda i dobro.
Przyktady ponadczasowych idei filozoficznych jakaesci duchowego dziedzictwa

ludzkascei.

Osiagnigcia

1.

Znajoma¢ najwazniejszych pyta i poje¢ filozoficznych.

2. Rozumienie cztowieka jako bytu osobowego.
3.
4

. Umiejetnos¢ przedstawienia krotkiej charakterystyki dokanaSokratesa, Platona

Lepsze rozumienie siebie i drugiego cztowieka.

i Arystotelesa, Epikura, stoik0ww. Augustyna.

Umiegtnosé filozoficznego okrélenia takich pajc jak: osoba, prawda i dobro.

EDUKACJA PROZDROWOTNA

Cele edukacyjne

Ksztaltowanie zdrowego stylycia i inspirowanie harmonijnego rozwoju.

Zadania szkoty

1.

Tworzenie warunkéw do ksztattowania zdrowego styitia oraz harmonijnego rozwoju.

2. Uswiadamianie wtasnej odpowiedziakwod za ochron swojego zdrowia i bezpieczsgtwo.

Wskazanie o0s6éb, instytucji i organizacji &tfaych pomog w przypadku zagtenia
uzaleznieniami, prostytuej, molestowaniem seksualnym
Uswiadamianie wspotzaimosci miedzy wymiarami  zdrowia (wymiar fizyczny,

psychiczny i duchowy).

Trescinauczania

1.

Higiena osobista i otoczenia:
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1) zasady pielgnacji skory,
2) hatas, nadmierne nastonecznienie.
2. Bezpieczéstwo i pierwsza pomaoc:
1) zasady bezpiecastwa w domu, szkole, miejscu publicznym; potrzebyzakresie
bezpieczéstwa dzieci, 0sob starszych i niepetnosprawnych,
2) ryzyko zwihzane z ranymi rodzajami aktywrgzi i sytuacjamizyciowymi, jego ocena
i odpowiedzialné¢ za jego podejmowanie,
3) pierwsza pomoc w najegtszych przypadkach zagemiazycia; wzywanie pomocy
w nagtych wypadkach; zachowanie w sytuacjach kathst
3. Zywnoi¢ i zywienie:
1) skladzywnosci, uktadanie jadtospisow, ich mdice ze wzgidu na kultug, wiek, stan
zdrowia, rodzaj pracy,
2) higiena produkcji i przechowywania, przenoszenigrzechowywaniezywnosci,
prawa konsumenta, reklamgwvnosci.
4. Aktywnos¢ ruchowa i umystowa:
1) aktywnas¢ fizyczna w r@nych okresachycia i stanach zdrowia,
2) wypoczynek bierny i czynny,
3) higiena pracy umystowej i snu,
4) osoby niepetnosprawne i ich potrzeby.
5. Zachowania sprzyjage i zagraajace zdrowiu - podejmowanie odpowiedzialnych
wyboréw.
6. Korzystanie z pomocy medycznej.
7. Poczucie wlasnej wadd, dawanie i przyjmowanie wsparcia, aserty$mo
8. Przyczyny i skutki zywania megdzy innymisrodkow psychoaktywnych; formy pomocy
dla os6b eksperymentglych i uzalenionych; sposoby radzenia sobie w sytuacjach

trudnych.

Osiagnigcia

1. Rozpoznawanie czynnikéw chraniych i czynnikow ryzyka wptywagych na zdrowie
i rozwoj.

2. Podejmowanie dziatana rzecz ochrony zdrowia.
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EDUKACJA REGIONALNA - DZIEDZICTWO KULTUROWE
W REGIONIE

Cele edukacyjne

1. Rozwijanie wiedzy o kulturze wlasnego regionu izejiazkach z kultug narodow.

Nawiazanie kontaktu zerodowiskiem lokalnym i regionalnym w celu wytworzen

bliskich wigzi i zrozumienia rénorakich przynalenosci cztowieka.

3. Ugruntowanie poczucia tsamdci narodowej przez rozwoéj zsamdci regionalnej.

4. Rozwijanie wiedzy o historii regionu w poagianiu z tradycjami wtasnej rodziny.

Zadania szkoty

1.

Wprowadzanie wwiat tradycji regionu i nalacych do niej wartéci.

2. Wskazywanie przyktadoéw unabwiajacych integragj z kultur regionu.

Wspieranie kontaktow z osobami i instytucjami zggoymi sk ochror i pomnaaniem

dziedzictwa kulturowego w regionie.

Tre§cinauczania

© N o g s~ w D PE

Potazenie i zr@nicowanie przestrzenne elementéwdowiska geograficznego regionu.
Rola regionu i jego zwiki z innymi regionami Polski.

Charakterystyka i pochodzenie spotecamoegionalne;.

Elementy historii regionu i jego najwybitniejsi pdstawiciele.

Jezyk regionalny, gwary i nazewnictwo regionalne, jsgéewe nazwy, imiona i nazwiska.
Elementy dziejéw kultury regionalnej, regionalnadycje, obyczaje i zwyczaje, muzyka.
Gtowne zabytki przyrody i architektury w regionie.

Historia i tradycja wlasnej rodziny na tle histariradycji regionu.

Osiagnigcia
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Odnajdywanie wartei, jaka stwarza wspolnota lokalna i jej kulturaayciu cztowieka.
Prezentowanie wtasnego regionu i jego waloréw oegh wyraniajacych.

Dziatanie na rzecz ochrony regionalnego dziedzidtuwiturowego.

Udziat w lokalnych inicjatywach kulturalnych.

Wybrane umiejtnosci regionalne (tace,spiewy).
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KULTURA POLSKA NA TLE TRADYCJI SRODZIEMNOMORSKIEJ

Cele edukacyjne

1. Rozumienie cigtosci rozwoju kultury i trwatdci ludzkich osagnigé.
2. Wiazanie aktualnych wydaraespotecznych, politycznych i kulturalnych z przeseta.
3. Dostrzeganie w kulturze antycznej korzemsamdci kulturowej Polski i Europy.

Zadania szkoty

Uswiadomienie uczniom zwzkow wspotczesnej kultury (przede wszystkim polgkie

z kultura grechky, rzymslkq i chrzecijanska.

1. Przygotowanie uczniéw do samodzielnego poszukiwarddet i przyczyn konkretnych
zjawisk naszej cywilizacji i kultury.

2. Utatwienie rozumienia aktualnych wydafzepotecznych, politycznych i kulturalnych
przy wykorzystaniu szeroko rozumianej wiedz§noecie staraytnym.

3. Utatwienie rozumienia i stosowania popularnych 2éwg sentencji, powiedse wyrazen
tacinskich, z czaséw statgtnych i p&niejszych, obecnych w kulturzeeiziyku polskim.

4. Ulatwienie postugiwania giterminologa wspotczesa opart na gzykach klasycznych

I nowazytnych.

Tre§cinauczania

Chronologia starp/tnosci.

Elementy historii i geograféwiata staraytnego.

Wybrane zagadnieniazycia codziennego Grekéw i Rzymian.
Znaczenie mitologii, misteriow, obgddw, swiat i uroczystgci.
Rola igrzysk olimpijskich i widowisk teatralnych.
Podstawowe wiadonsoi o dziejachgzyka, alfabetu, pisma.
Przyktady literatury i sztuki stazgtnej Grecji i Rzymu.

Powstawanie kultury chrzeijanskiej i jej zwhzki z kultur Grecji i Rzymu.

© © N o gk~ wDdhPE

Obecna¢ wartasci swiata staraytnego wsredniowieczu i nowgytnej Europie.

10.Rola filozofii greckiej, prawa rzymskiego i Biblv kulturze polskie;.

Osiagnigcia
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Dostrzeganie zwizkOw migdzy kultum wspotczesa a staraytna kultura Grecji i Rzymu
oraz chrzgcijanstwem pierwszych wiekéw.

Postugiwanie si stownikami w celu zrozumienia i interpretacji pégrmych zwrotdéw,
sentenciji, pai¢ i termindw pochodacych z gzykow klasycznych.

Wykorzystywanie wiedzy o kulturz&édziemnomorskiej w kolejnych etapach edukacji
oraz wzyciu spotecznym i zawodowym.

Poszukiwanie, gromadzenie i wykorzystywanie infocjnpozwalaacych na interpretag]

wspotczesnych wydaraev swietle pocatkdw kultury srédziemnomorskie;.

EDUKACJA OBRONNA

Cele edukacyjne

Przygotowanie do prawidiowego  dziatania wspotdziatania w  przypadku

wystapienia zagreenia bezpieczestwazycia, zdrowia, mienia orazodowiska

Zadania szkoty

1.

Uswiadomienie znaczenia ochrony cywilnej (ludzrodowiska i dobr materialnych)
I wyksztatcenia wigciwego zachowania w sytuacji zagemia.
Przekazywanie uczniom wiedzy o zasadach zachowaRiaw stanach zagienia

bezpieczéstwazycia i zdrowia.

3. Ksztalcenie umietnosci postpowania w nagtych wypadkach.

4. Uswiadomienie zasad zwdanych z respektowaniem prawa, w szczed@inprzepisow

dotyczcych praw cztowieka, jego bezpieéséwa,zycia i zdrowia.

Tre§cinauczania

N o g s~ w D PRE

Gtéwne zadania i organizacja s#rodkow ochrony cywilne;.

Ostrzeganie i alarmowanie ludiwdo o zagraeniach.

Ochrona przed skutkami powodzi,zaou i innych zagren.

Powszechny obowzek obrony.

Katastrofy komunikacyjne, techniczne i budowlazasady zachowaniagsi

Zrodta promieniowaniaafirowego i jego skutki.

Czynniki szkodliwe substancji toksycznych (wybramywediug katalogu ONZ) i ich

sposoby znakowania
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8. Zasady pierwszej pomocy w nagtych wypadkach.

9. Wybrane zagadnienia prawne dotyoz zachowania w sytuacji zagemia
bezpieczéstwazycia i zdrowia (w szczegélsoi obrona konieczna).

10.Zrodta prawa zawierage przepisy odpowiedzialbd prawnej za dokonanie czynéw
prawnie zabronionych.

11.0rgany odpowiedzialne za padek i bezpieczestwo wewrtrzne pastwa.

Osiagnigcia

1. Ocenianie wydarZe zagraajacych zyciu i ujmowanie ich w zwizki przyczynowo-
skutkowe.

2. Opisywanie i ocenianie sytuacji wymag@ajch od ludzi wspdlnego dziatania oraz
podporadkowania s§ pewnym rygorom (zaegzizeniom).

3. Przyjmowanie odpowiedzialdoi za bezpieczestwo,zdrowie gycie) wtasne i innych.

4. Udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanym.
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